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De un tiempo a esta parte comenzo a
ponerse la lupa sobre las personas
adultas que, pese a carecer de un
diagnostico, portan sintomas que bien
podrian atribuirse a alguna de las formas
de TEA. Se sospecha que, asi como el
numero de casos entre nifios aumento
notablemente en las ultimas décadas con
el establecimiento de nuevos requisitos
diagnosticos y el incremento de
conciencia respecto de la problematica,
muchos hoy adultos quedaron sin
diagnosticar en el pasado. Si bien no se
duda de ello, muchos sugieren mesura y
responsabilidad en la deteccion de esos
NuUevos-viejos casos.
Informe en paginas 8 a 11 Informe en paginas 4 a 7

El liquido cefalorraquideo
comple funciones vitales en el
sistema nervioso central.
Se produce en los ventriculos
cerebrales y fluye a través del
cerebro y de la médula espinal.
Se renueva diariamente cuatro
a cinco veces para realizar su
tarea nutriente, de proteccion y
de eliminacion de desechos de
su zona de actuacion, entre
otras tareas. Pero no en todos
los casos ocurre asi, ya que en
aproximadamente una de cada
mil personas dicho fluido se
acumula, produciendo consecuencias intelectuales, fisicas y neuroldgica importantes.
De no tratarse, sus consecuencias pueden incluso ser mortales.

Nuestro Centro es una organizacién que tiene como finalidad brindarle al joven-adulio con discapacidad intelectual,
los apoyos necesarios mediante_actividodes ocupacionales, deportivas y terapéuticas, que tienen como-objetivo mejorar
la calidad de vida de los usuaries y sus familias; favoreciendo/su proyecto de vida personal y su inclusién social.
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Tecnologia

Juegos olimpicos y

paralimpicos y discapacidad

Desde el 26 de julio
hasta el 11 de agosto
de este afio se realiza-
ran los Juegos Olim-
picos Paris 2024,
mientras que los Para-
limpicos se efectuardn
desde el 28 de agosto,
culminando el 8 de se-
tiembre.

En ambas compe-
tencias la tecnologia
estard disponible para
quienes presencien al-
gunos de los eventos
en los estadios y por-
ten discapacidad vi-
sual o auditiva.

Mas alld de que en algunos
campos deportivos, sobre
todo del futbol, ya existen
ayudas en ese sentido, los
préoximos torneos ecuméni-
cos contardn con distintos sis-
temas que permitirdn una
participacién mds intensa de
los espectadores con discapa-
cidad.

Las pruebas efectuadas han
dado excelentes resultados.
Desde audiodescripcién, cha-
lecos que vibran, tabletas tac-
tiles y otros han despertado
el entusiasmo de quienes los
han utilizado.

Por ejemplo, en la Copa de
Francia de basquet, se reali-
z6 audiodescripcién en los
encuentros, detallando las
acciones. Un fan con disca-
pacidad visual explica que
habitualmente escuchan el
ambiente, pero no saben por
qué los presentes gritan, sil-
ban o realizan otras manifes-
taciones. Con el relato deta-
Ilado lograron integrarse a los
demads presentes. Otro tanto
ocurre con un seguidor del
rugby.

Otro simpatizante de ese
deporte se vale de una tablet
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tactil, en la cual puede sentir
con sus dedos el desplaza-
miento de la ovalada en el
campo de juego, lo que, dijo,
le permiti6 gritar al mismo
tiempo que los demas ante
los incidentes del partido.

Por su parte, un aficionado
sordo relaté su experiencia
con un chaleco que vibra en
un partido de basquet. Pudo
sentir los rebotes de la pelota
en el piso, los pasos de los
jugadores, los gritos del pu-
blico y mas mediante distin-
tas vibraciones que pronto
aprendié a identificar viendo
lo que sucedia.

La audiodescripcion estara
disponible para 6 deportes
olimpicos (futbol, atletismo,
judo, natacidn, tenis y equi-
taciéon) y 10 paralimpicos,
con un total de 460 horas para
los deportes mas populares
entre las personas con proble-
mas de vision, asi como ha-
bra tabletas tactiles en 6
eventos olimpicos y en otros
4 paralimpicos que utilizan
pelotas en su desarrollo.

Las diferentes asociaciones
de personas con discapacidad
albergan la esperanza de que
la utilizacién de estas ayudas
asistivas en los juegos olim-
picos impulsen su utilizacion
en los eventos deportivos or-
dinarios, para que mds aficio-
nados puedan seguir los de-
sarrollos de los deportes que
aman.

Hipocondroplasia

Primera droga

para su

La hipocondroplasia es una
condicién que afecta a 1 de
cada 25.000 personas,
aproximadamente, cuya ca-
racteristica principal es que
sus portantes presentan una
estatura baja (desde 1,28 cm
a 1,65 en edad adulta), debi-
da al acortamiento de los hue-
sos largos del cuerpo, en un
70% de los casos debida a
una mutacién en un gen co-
nocido como FGFR3, regu-
lador de una proteina que
participa en el desarrollo y el
mantenimiento de los tejidos
dseo y cerebral, por, lo que
ademads de las caracteristicas
fisicas (brazos y piernas cor-
tos, articulaciones laxas, ma-
nos y pies pequeiios, etc.),
también suelen presentarse
discapacidad intelectual de
leve a moderada, convulsio-
nes, problemas de aprendiza-
je'y mds. Se parece a la acon-
droplasia en cuanto a sus con-
secuencias, pero tiende a ser
més leve.

Un equipo de investigacién
perteneciente al Children’s
National Hospital de la capi-
tal estadounidense ha desa-
rrollado una droga bautizada
como Vasoritide, la cual, se-
gin consta en un paper pu-
blicado en eClinical Medici-
ne de The Lancet, ha logra-
do mejorar la estatura de sus
pacientes en 1,8 cm al afio.

El trabajo se realiz6 con 24
nifios con tal condicion, 12
nifias y otros tantos varones,
todos ellos con una edad pro-

tratamiento

medio de 5,86 afios y consis-
tié en un periodo de obser-
vacién del crecimiento du-
rante 6 meses sin medicacién
seguido de otro con una du-
racion de un afo, en el cual
se aplicé el medicamento
mediante una inyeccién sub-
cutdnea diaria de 15 micro-
gramos por kilogramo de
peso.

Ademas de la mejora en la
tasa de crecimiento, no se
reportaron efectos adversos
importantes, por lo cual nin-
guno de los pacientes hubo
de abandonar el tratamiento.

Los investigadores se en-
cuentran realizando otros es-
tudios de fase II con la droga
como el citado con otras pa-
tologias que disminuyen el
crecimiento esperable, como
el Sindrome de Noonan, el de
Costello, 1a Neurofibromato-
sis de tipo 1 y otros, cuyos
resultados estdn evaluando.

Lo que no indica el trabajo
es si, ademas del crecimien-
to, el suministro del medica-
mento produjo resultados
respecto a los demds sinto-
mas, ni cudl es la tasa de cre-
cimiento esperable para estos
pacientes.

De todas maneras, este tra-
tamiento medicamentoso
para la hipocondroplasia es el
primero que se realiza para
revertir al menos la baja es-
tatura. Habrd que aguardar
las nuevas comunicaciones
de los cientificos sobre sus
avances.
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Técnica de edicion genetlca mejora la vision de personas ciegas

Hace mds de una década
que la técnica de edicién ge-
nética que recibe el nombre
de Crispr-Cas9 se utiliza en
investigacion cientifica para
intentar corregir problemas
cortando y pegando material
genético para reemplazar las
partes cuyos defectos o mu-
taciones provocan diferentes
enfermedades y discapacida-
des.

Recientemente, un trabajo
de investigacion denominado
Brilliance publicado en The
New England Journal of Me-
dicine, cuyos lineamientos
pueden apreciarse en el por-
tal de la National Library of
Medicine estadounidense
(https://clinicaltrials.gov/stu-
dy/NCT03872479) ha logra-
do que once de catorce per-
sonas con una forma de ce-
guera no heredada hayan lo-
grado importantes mejoras.

La amaurosis congénita de
Leber es, como su denomi-
nacion indica, un desorden
genético heterogéneo que se
caracteriza por una pérdida
severa de la visién que co-
mienza en el nacimiento, re-
portandose como causante de
un 10 al 18% de los casos de
ceguera congénita. Esta se
debe, principalmente, a una
afectacion de la retina, pro-

ducto de la mutacién de di-
ferentes genes, entre ellos,
uno de los mas frecuentes es
el denominado CEP290.

La investigacion que lleva-
ron a cabo cientificos estado-
unidenses de la institucion
Mass Eye and Ear desde hace
cinco afios involucrd a 14
voluntarios, 12 adultos con
edades entre 17 y 63 afios, y
dos nifios de 10 y 14, a los

que les aplicé una inyeccién
del gen editado mediante un
procedimiento quirdrgico.
Tiempo después, midieron
cuatro items en los partici-
pantes: mejora de la agudeza
visual, prueba de adaptacién
ala oscuridad, funcion visual
de navegacién (posibilidad
de seguir visualmente el re-
corrido en un laberinto) y la
vision respecto a la calidad

Anemia falciforme

Medicamento aliviaria
sus sintomas mas importantes

La anemia falciforme es el
resultado de una mutacién
genética que produce que al-
gunos de los glébulos rojos,
normalmente de forma re-
dondeada y muy elasticos
para permitir su circulacién
sanguinea, tengan la forma
de una hoz o de luna crecien-
te, al tiempo que se vuelven
rigidos y pegajosos, dificul-
tando el flujo de la sangre.

Ello hace que los afectados
desarrollen anemia, dolores,
hinchazén de manos y pies,
infecciones frecuentes, retra-
sos de crecimiento, proble-
mas de visién, una mayor
tendencia a accidentes cere-
brovasculares, hipertension
pulmonar y mas consecuen-
cias que hacen que, en pro-
medio, estas personas tengan
una vida 20 y hasta 30 afios
mds corta.

Afectaa 1 de cada 400 afro-
descendientes y a 1 de cada
16.000 de origen hispano, in-
cluidos los latinoamericanos.

Estudiosos de varias univer-
sidades estadounidenses rea-
lizaron una experiencia para
dilucidar si una droga de la
firma Bayer cuyo nombre
genérico es riociguat, que se
utiliza para tratar la hiperten-
si6n pulmonar, puede tener
efecto positivo en los porta-
dores de esta anemia.

Segun el articulo publicado
en Lancet Hematology, en el
estudio doble ciego realiza-
do a 130 pacientes volunta-
rios diagnosticados con esa
enfermedad se les suministré

placebo a la mitad y la droga
al resto, comenzando con 1
y llevando la dosis a 2,5 mi-
ligramos tres veces al dia du-
rante 12 semanas.

Los resultados mostraron
que el medicamento no tuvo
diferencias significativas en
cuanto al dolor y a los even-
tos vasculares relacionados
con esta anemia, aunque si
evidencié mejoras no sola-
mente en la presién pulmo-
nar sino que también logré
bajar la hipertension sangui-
nea, asi como se registraron
mejoras en cuanto a los pro-
blemas de rifiones.

Un inconveniente serio a
resolver es la tolerancia de
estos enfermos a la droga en
cuestion, ya que casi la cuar-
ta parte de los pacientes
(22,7%) experiment6 al me-
nos un incidente adverso sig-
nificativo a lo largo del tra-
tamiento.

Nuevas investigaciones de-
beran resolver el problema de
la tolerancia para que pueda
transformarse en un trata-

uno de

miento estindar de la anemia
en los aspectos sefialados,
mientras se sigue en la bus-
queda de una cura.

de vida.

11 de los pacientes mostra-
ron mejoras en al menos uno
de esos items, mientras que
seis en dos o mas.

El Dr. Eric Pierce, investi-
gador principal, dijo que es
emocionante que algunas de
estas personas antes ciegas
comuniquen que pudieron

hallar mediante la vista su
celular o saber que la miqui-
na de café funciona porque
ven las luces del aparato. Pa-
rece una tonteria para los vi-
dentes, pero para quien nun-
ca vio resulta una hazafia.
Los trabajos contindan para
perfeccionar la metodologia

y establecer las dosis a apli-
car con mayor precision. Por
el momento se hallan aboca-
dos a la tarea de andlisis de
la informacién, para luego
dar los pasos siguientes que
posiblemente hagan que par-
te de los que nunca vieron
puedan hacerlo.
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Dos posturas

Deteccion de autismo en adultos

De un tiempo a esta parte comenz6 a ponerse la lupa sobre las
personas adultas que, pese a carecer de un diagndstico, portan
sintomas que bien podrian atribuirse a alguna de las diversas
formas de Trastornos del Espectro Autista. Se sospecha que, asi
como el nimero de casos entre nifios aumentd notablemente en
las tltimas décadas con el establecimiento de nuevos requisitos
diagnosticos y el incremento de conciencia respecto de la
problematica, muchas personas hoy adultas quedaron sin
diagnosticar en el pasado. Si bien no se duda de ello, se alzan
voces que sugieren mesura y responsabilidad en la deteccion de
€S0S NUevVOos-Vviejos casos.

Primera
aproximacion

Durante mucho tiempo se
crey6 que las multiples for-
mas que engloba el término
“Autismo” eran una cuestion
de nifios, no precisamente
por su simpleza, dado que la

complejidad de sus sintomas
principales, sus comorbilida-
des, la distinta intensidad de
sujeto a sujeto y una larga
serie de variables dan cuenta
de lo opuesto, sino porque su
deteccién se completaba du-
rante la infancia o, a lo sumo,

en los primeros afios de la
adolescencia.

El rapido crecimiento de la
casuistica, que llevé a que en
poco més de tres décadas se
pasara de 1 caso por cada
2.500 nacidos vivos hacia
1990 a 1 en 36 en la actuali-
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dad (y contando), llevé a pre-
guntarse si no se habria deja-
do a millones de nifios de
entonces sin el correspon-
diente diagndstico.

Otro aspecto en el que co-
menz04 a ponerse atencion es
dilucidar por qué el Autismo
se manifiesta mas frecuente-
mente en varones que en ni-
flas, en una proporcién que
para algunos estudios se ubi-
cadeSal.

Es por ello que desde hace
un tiempo relativamente re-
ciente se ha comenzado a
verificar la existencia de tra-
bajos de investigacion orien-
tados a dilucidar esos dos
puntos oscuros.

El autismo
en adultos

En lo que respecta a muje-
res, se han esbozado diferen-
tes teorias como para abrir la
discusion.

Una de ellas, la mas popu-
lar, por llamarla de alguna
manera, es que en ellas las
manifestaciones pasan mas
desapercibidas porque las
mujeres suelen ser mas timi-
das y son més capaces de de-
sarrollar estrategias de ocul-
tamiento, explicacién que,
dado el incompleto pero
constante avance de los de-

rechos femeninos, va que-
dando desactualizada, si es
que alguna vez tuvo funda-
mento cientifico.

En la actualidad, parte de
los trabajos que orientan lo
genético como causal princi-
pal del Autismo indican que
en el caso de las mujeres se
necesitaria de mayor canti-
dad de mutaciones para pro-
ducir efectos similares a los
que se observan en varones.
Es decir que ellas contarian
con mayores mecanismos de
proteccion.

Otra cuestion de dudosa efi-
cacia explicativa es que,
mientras que los sintomas de
los Trastornos del Espectro
Autista en varones resultan
ampliamente conocidos, no
ocurrirfa lo mismo respecto
de los de las mujeres. Ello
conduce a otra pregunta: ;los
signos nucleares de los TEA
difieren segtin el sexo?

En general, se acepta que
los archiconocidos signos
basales son los problemas de
comunicacion, de interaccion
social, las conductas estereo-
tipadas, las repetitivas y los
intereses acotados. Y ello sin
importar ni la edad ni el sexo,
por lo que la causa de que se
haya omitido a las mujeres o
que las mismas lleguen mas
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tardiamente al diagndstico
debiera buscarse por otro
lado.

Una de las atribuciones que
se hace acerca de la causa
sobre la omision de casos que
lleva ala bisqueda en la edad
adulta es la flexibilizacion de
los criterios. En efecto, du-
rante décadas se tom6 como
modelo de los TEA a seres
casi sin palabra, extremada-
mente rigidos, con arrebatos
emocionales aleatorios, ence-
rrados totalmente en si mis-
mos y usualmente concu-
rriendo con problemas de
discapacidad intelectual. Si
bien existen casos asi, la va-
riedad de los TEA es muchi-
simo mas amplia y la mayor
conciencia a este respecto
estarfa poniendo de resalto
innumerables omisiones del
pasado.

Por otro lado, los sintomas
del Autismo persisten a lo
largo de toda la vida, dado
que, mds alla de falsas pro-
mesas, si no se sabe con cer-
teza cudl es la causa, tampo-
co se conoce cura alguna,
aunque si hay disponibles
diversas aproximaciones te-
rapéuticas que permiten una
vida més plena para los diag-
nosticados, las que deben
adaptarse a las caracteristicas
de cada una de las personas.
Es por ello que la existencia
de niflos cuyos signos des-
aparecen con el crecimiento,
en realidad da cuenta de ma-
los procesos de diagndstico,
lo que, segtn consta en di-
versos trabajos de investiga-
cién, alcanza un promedio de
7 a 15% de los pacientes,
aunque algunos mads extre-
mos los llevan a alrededor del
25%. Por lo tanto, quienes no
presentan rasgos autistas en
la edad adulta es porque nun-
ca portaron tal condicidn,
mientras que los omitidos
durante la infancia los tienen
aunque entonces no se reve-
laran.

Las mencionadas estrate-
gias de las que se valdrian las
mujeres también serian utili-
zadas por varones con casos
leves para enmascarar los
problemas. Otro tanto suce-
deria respecto de individuos
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Si bien no se niega la importancia de un diagnéstico para las personas de este colectivo, existen dos postu-
ras al respecto. Por un lado, se postula que lograr el diagnéstico implica, ademas del conocimiento de la

propia situacion del individuo, el acceso a tratamientos y ayudas que mejoren la calidad de vida. Por el otro,
se solicita que no se trate de una moda, sino que se emplee el maximo rigor diagnéstico, para que no se
repitan errores de antaino o se cometan nuevos que no solamente no ayuden sino que perjudiquen.

considerados de alto rendi-
miento, lo que haria més di-
ficil la deteccion. Muchas de
estas personas lograrian que,
a lo sumo, se las considerara
como peculiares, aunque
“dentro de la normalidad”, lo
que la misma signifique.

A su vez, padres y otros fa-
miliares con rasgos y sin
diagnéstico perpetuarian esa
condicién respecto de sus

propios hijos, ya que, mas
alld de algunas dificultades
compartidas, no suelen recu-
rrir a consulta: después de
todo, sus descendientes se les
parecen.

Mas alla de que puedan te-
ner un funcionamiento social
con ribetes de adecuado,
existen algunos indicadores
que, aunque parezcan leve-
mente diferentes o atenuados

respecto de los que presen-
tan los nifios, podrian condu-
cir a la sospecha de que ese
adulto sin diagnosticar seria
merecedor de una evalua-
cion, al menos.

Por mas que muchos de los
sintomas aparezcan emboza-
dos, sea por leves o por afios
de eficaz ocultamiento, en los
adultos que evadieron el
diagndstico se observan pro-

blemas de interaccién con
otros en diferentes ambitos,
desde la vida laboral hasta en
lo concerniente a lo afectivo,
asi como cierta incapacidad
para realizar y sostener nue-
vas relaciones.

También suele observarse
que estas personas, mds alld
de una apariencia funcional
adecuada, muestran que su
grado de empatia hacia los

demds es bajo, ademds de
presentar falta de cordialidad
en su trato.

La forma de hablar es otro
aspecto que suele levantar
alguna sospecha, sobre todo
por su forma monocorde y las
notables carencias de in-
flexion.

Asimismo, es posible que se
presenten conductas que tien-
dan al rechazo o, al menos,
al disconfort ante algunos
cambios en su entorno, asi
como es frecuente que su sin-
ceridad sea extrema, incluso
bordeando la incorreccién
social y sin sopesar el efecto
sobre los sentimientos de los
interlocutores.

Los problemas sensoriales

también siguen estando pre-
sentes, aunque en muchos
casos velados por diferentes
estrategias que permiten una
apariencia de “normalidad”.

Otra cuestién que dificulta
la vida de los adultos con
TEA es la disminucién dra-
matica de los apoyos publi-
cos disponibles una vez que
se termina la etapa escolar
obligatoria, lo que conspira
contra la posibilidad de mu-
chas de estas personas para
seguir estudios universitarios
y también para conseguir
empleo. Por ejemplo, en Eu-
ropa las tasas de desempleo
de estas personas son altisi-

Continiia en la pdg. siguiente

Lic. Homero Arnold

PSICOANALISTA
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con Autismo y Psicosis Infantil
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e Atencion online

0114623 5971 / 15 6197 5626
homeroarnold@hotmail.com
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Mas de 200 instituciones asociadas en todo
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Trabajemos juntos para garantizar y promover
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de la legislacion vigente.
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a personas con discapacidad en el marco
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Somos un grupo de profesionales que brindamos

ASESORAMIENTO LEGAL Y TECNICO

con muchos afios de experiencia en la materia.

Contamos con una Asesoria, cuyo campo de accién son los
Establecimientos de Salud ubicados en Provincia de Buenos Aires.

* HABILITACIONES
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* DIGITALIZACIONES DE EXPEDIENTES
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SERVICIOS DE SALUD
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Establecimientos de Salud
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Actualmente esta en vigencia el Decreto segtin el cual la HABILITACION debera ser
renovada cada 5 afios (Decreto 448/14 del Ministerio de Salud de la Prov. de Bs. As.).

El PROFESIONALISMO y RESPONSABILIDAD en nuestros SERVICIOS
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Por distintas consultas contactenos a:

© 22115 6057171
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9 ® raquel_ue@hotmail.com

®© 22115 3557104
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Deteccion de...

Viene de la pdgina anterior

mas, oscilando entre el 76 y
el 90% de los individuos, se-
gtn ConecTEA .

Deteccion, ¢si o no?

Aunque los estudios sobre
deteccion durante la edad
adulta comenzaron hace re-
lativamente poco, las estima-
ciones preliminares hablan
de que el porcentaje de nifios
y de adultos portando algu-
no de los TEA debiera ser

similar.

Si bien no se niega la im-
portancia de un diagnéstico
para las personas de este co-
lectivo, existen dos posturas
al respecto.

Por un lado, se postula que
lograr el diagndstico impli-
ca, ademas del conocimien-
to de la propia situacién del
individuo, el acceso a trata-
mientos y ayudas que mejo-
ren la calidad de vida.

En la Asociacién Argenti-
na de Padres de Autistas

ASOCIACION CIVIL

Pueyrreddn 1155, 82 “C” | Ciud
© 15 2373 8431

4963 1717

ESCRABEL

SALUD MENTAL INTEGRAL

Atencion psicoldgica
a personas con discapacidad y a su grupo familiar

ACOMPANAMIENTO
PSICOTERAPEUTICO

Nifios, adolescentes, adultos y tercera edad
PAREJA - FAMILIA - VIOLENCIA

e Buen

www.escrabelsaludmental.com.ar

(APAdeA) se sugiere que se
consulte con su médico de
confianza ante la sospecha y
que también se haga lo pro-
pio con las personas mds cer-
canas.

Uno de los primeros pasos
que suelen darse incluyen la
realizacion de tests online
como el que se adjunta, en
este caso, el del Cociente de
Espectro Autista, de 50 pre-
guntas (hay otro abreviado de
solamente 10), los cuales sir-
ven para orientar a los con-
sultantes, aunque no consti-
tuyen un diagnéstico en si
mismos, sino que pueden en-
cauzar el inicio del camino.

Tanto en este como en otros
muchos existentes se necesi-
tala intervencion posterior de
un profesional idéneo en la
tematica para realizar la eva-
luacién y establecer el diag-
néstico o para descartarlo. El
puntaje que se obtiene va de
0a 150, ya que cada pregun-
ta suma de O a 3 puntos, sien-
do O carencia de rasgos au-
tistas y desde 76 en mas una
sospecha elevada de porta-
cién a confirmar o no por
medios diagndsticos idéneos.
Ante la sospecha, este tipo de
pruebas suele ser un buen ini-
cio para el comienzo del pro-
cedimiento.

Por otro lado, aunque no se
desconoce la importancia de
abordar la problematica de
los TEA en adultos, se alzan

Eosacio de Vida # W

CENTRO EDUCATIVO TERAPEUTICO
ESTIMULACION TEMPRANA

4

Trabajando por la inclusién

de las personas con discapacidad

» Centro Educativo Terapéutico: Realizamos un tratamiento
interdisciplinario dedicado a la atencién de nifos y adolescentes con
graves trastornos en su desarrollo, con un abordaje individual y grupal,
talleres educativo-terapéuticos y acompafnamiento familiar.

» Modulo de Estimulacion Temprana: Dirigido a nifios hasta los 6
anos de edad. Contamos con un equipo interdisciplinario que brinda
atencion en forma individual y grupal, promoviendo el desarrollo del
nifio y su inclusiéon educativa y social.

Consultorios externos

Docencia y Actividades de Formacion Profesional

Gral. Urquiza 1059 | San Miguel | tel/fax:4664-9277 | espaciodevidacet@gmail.com | www.espaciodevida.com.ar
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Acuerdo
Total

Acuerdo
Parcial

Desacuerdo
Total

Desacuerdo
Parcial

lo demas.

similares.

9- Me fascinan las fechas.

la gente.

17- Me gusta la chachara social.

19- Me fascinan los ndmeros.

una persona.

mirando a su cara.

rapida.

48- Soy un buen diplomético.

1- Prefiero hacer cosas con otras personas en lugar de hacerlas solo.
2- Prefiero hacer las cosas de la misma manera una y otra vez.

3- Si intento imaginar algo me es muy facil construir una imagen en mi mente.

4- Con frecuencia me quedo tan profundamente absorto en un tema que pierdo de vista todo

5- A menudo percibo ligeros sonidos que los demas no aprecian.
6- A menudo me fijo en las matriculas de los coches u otras cadenas de informacion

7- A menudo otras personas me comentan que lo que he dicho es de mala educacioén, a
pesar de que a mi no me lo me parece.
8- Cuando leo un relato puedo imaginarme con claridad cémo podrian ser los personajes.

10- En un grupo social puedo llevar con facilidad el hilo de las diferentes conversaciones de

11- Me encuentro comodo en las situaciones sociales.

12- Suelo darme cuenta de detalles que otras personas pasan por alto.
13- Prefiero antes ir a una biblioteca que a una fiesta.

14- Me resulta facil inventarme historias.

15- Me siento mas atraido por las personas que por las cosas.

16- Tiendo a tener intereses muy intensos y me molesto si no los puedo ejercer.

18- Cuando hablo no siempre es facil para los demas meter baza.

20- Cuando leo novelas encuentro dificil entender las intenciones de los personajes.
21- No me gusta especialmente leer novelas.

22- Encuentro dificil hacer nuevos amigos.

23- Continuamente me doy cuenta de patrones en las cosas.

24- Prefiero ir antes al teatro que a un museo.

25- No me molesta que mi rutina diaria sea interrumpida.

26- A menudo me ocurre que no se cOMo mantener una conversacion.
27- Encuentro facil "leer entre lineas" cuando alguien me habla.

28- Suelo concentrarme mas en la vision general que en los pequefios detalles.
29- No soy bueno recordando numeros de teléfono.
30- Normalmente no observo los pequefios detalles de una situacion o de la apariencia de

31- Soy capaz de darme cuenta si una persona que me esta escuchando se aburre.
32- Encuentro facil hacer mas de una cosa a la vez.
33- Al hablar por teléfono no estoy seguro de cuando es mi turno para hablar.
34- Me gusta hacer cosas de forma espontanea.

35- A menudo soy el Gltimo en entender la gracia de un chiste.
36- Encuentro facil adivinar lo que una persona esta pensando o sintiendo simplemente

37- En caso de ser interrumpido puedo volver a lo que estaba haciendo de forma muy

38- Soy bueno en la chachara social.
39- La gente a menudo me dice que vuelvo una y otra vez sobre el mismo tema.
40- En mi infancia me gustaba jugar a fingir o simular con otros nifios.
41- Me gusta coleccionar informacién sobre categorias de cosas (por ejemplo tipos de
coches, pajaros, trenes, plantas, etc.).

42- Me cuesta imaginarme como me sentiria siendo otra persona.
43- Me gusta planear con cuidado todas las actividades en las que participo.
44- Me gustan las ocasiones sociales.

45- Encuentro dificil adivinar las intenciones de las otras personas.
46- Las situaciones nuevas me generan ansiedad.

47- Me gusta conocer a gente nueva.

49- No soy bueno recordando las fechas de nacimiento de la gente.
50- Encuentro muy facil jugar con nifios a juegos que implican fingir o simular.

voces de investigadores ad-
virtiendo acerca de lo que
consideran el peligro de salir
a la busqueda de diagnésti-
cos perdidos, como consta en
un articulo aparecido en mar-
7o pasado en Autismo Dia-
rio .

La misma falta de idonei-
dad que hizo que se omitie-
ran casos de Autismo en la
infancia o que se produjeran
falsos negativos o positivos
entonces son un problema a
atender cuando se intenta re-
parar la falta utilizando la

misma metodologia que con-
dujo al error.

Si bien es un hecho que la
mayor conciencia respecto
del Autismo abre un mundo
de mayores posibilidades
para estas personas, alarma a
algunos expertos que la pues-
ta en foco sobre esta proble-
madtica tienda a oscurecer la
existencia de muchas otras.

Incluso se advierte la apa-
ricién de lo que se denomina
como “ensombrecimiento
diagnéstico” (o “diagnostic
overshading”, en inglés), que

se produce cuando personas
que concurren a la consulta
por problemas de salud men-
tal o discapacidad intelectual
son evaluadas con una preci-
sién menor que la debida,
atribuyéndose su problema-
tica a aspectos accesorios de
su condicién y no a la causa
central que la produce.

Al mismo tiempo, sobre-
vuela otra cuestion: si la per-
sona logré desarrollar una
vida satisfactoria desde su
propia perspectiva, ;s nece-
sario etiquetarla y llevarla a

seguir un tratamiento?

Por otro lado, también se
cuestionan los criterios diag-
ndsticos mas recientes, tanto
del DSM V como de otros
repositorios, segun los cua-
les se ha producido una rela-
jacién de los requisitos, lo
que explicaria el aumento
exponencial de casos.

Asimismo se sostiene que la
popularizacién de la proble-
matica constituye un arma de
doble filo, ya que, si bien ello
permite que se tenga una
mayor visibilizacién de lo

que implican los TEA, lo que
aumenta las posibilidades de
inclusién y de que mas per-
sonas accedan a tratamientos
y ayudas que habiliten a que
se viva mejor, al mismo tiem-
po incrementa la probabili-
dad de falsos positivos, ya
que incluso muchos profesio-
nales de distintas areas, sin la
capacitacién necesaria, se
sienten habilitados para rea-
lizar diagndsticos cuando, en
realidad, no lo estan.

Tampoco faltan teorias
conspirativas de diversa in-
dole, muchas de las cuales se
asocian a laboratorios de es-
pecialidades medicinales y a
otras dreas de tratamiento
concebidas como unidades
de negocios que priorizan las
ganancias por sobre su fun-
cién social.

Como sucede en casi todas
las areas de la vida, es de vi-
tal importancia que se halle
el equilibrio entre ciencia y
conciencia para que quienes
concurren a una consulta im-
pulsados por la necesidad de
resolver algo que no sienten

como bueno encuentren la
mejor respuesta para su su-
frimiento.

COMPUTACION
CLASES-CURSOS

EDUCACION ESPECIAL
método Rosa Kaufman

— [ —

Nifos jovenes
docentes escuelas
Videojuegos educativos,

Scratch, Arte tecno,

Diserfio e impresién 3D,
Programacion y Disefio
Web, Capacitacién
laboral y ofimatica
tel. 4854-7992
www.rosakaufman.com.ar
rosakaufman@gmail.com
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Acumulacion de liquido cefalorraquideo

La hidrocefalia y
SUs consecuencias

El liquido cefalorraquideo comple funciones vitales en el sistema nervioso central.
Se produce en los ventriculos cerebrales y fluye a través del cerebro y de la

médula espinal. Se renueva diariamente cuatro a cinco veces para realizar su tarea
nutriente, de proteccion y de eliminacion de desechos de su zona de actuacion, entre
otras tareas. Pero no en todos los casos ocurre asi, ya que en aproximadamente una
de cada mil personas dicho fluido se acumula, produciendo consecuencias
intelectuales, fisicas y neuroldgica importantes. De no tratarse, sus consecuencias
pueden incluso ser mortales.

El liquido
cefalorraquideo

El liquido cefalorraquideo
es un importante integrante
del sistema nervioso central.
Lo producen los tejidos que
revisten los ventriculos del
cerebro (sobre todo los late-
rales, alrededor del 70%),
cuatro cavidades que se co-
nectan entre si a través de
conductos estrechos. Fluye
no solamente a través del cra-
neo sino que también hace lo

propio en la médula espinal.
Se trata de un fluido que, en
circunstancias normales, es
transparente.

Sus siete funciones princi-
pales son:

- Nutre al sistema nervioso
central: se encarga de llevar
el oxigeno y los nutrientes a
las células de dicho sistema,
es decir, permite que el mis-
mo se alimente y respire.

- Mantiene la presioén inter-
na: hace que la presion del

sistema se mantenga siempre
en el mismo nivel, sin impor-
tar lo que pase en el exterior.
Los cambios en este sentido
producen diferentes perjui-
cios, sobre todo en el cere-
bro.

- Regula la homeostasis: es
un elemento de singular im-
portancia en la estabilidad del
sistema, haciendo que la con-
centracion de los diferentes
elementos quimicos se man-
tenga a pesar de las diferen-

cias que puedan afectar a los
demads 6rganos y sistemas.

- Ayuda a la eliminacién de
los desechos: se ocupa de
deshacerse de los elementos
sobrantes y de parte de los
que producen las células du-
rante su funcionamiento, asi
como dispone de todos los
téxicos existentes en el sis-
tema nervioso central, tras-
portandolos fuera de las me-
ninges para que el cuerpo se
deshaga de los mismos.

P\‘&encmlet

ara personas oon
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- Protege al cerebro: este
organo, de alrededor de 1 a
1,5 kg de peso, se encuentra
flotando en dicho fluido, lo
que no solamente lo mantie-
ne lubricado sino que sirve
como amortiguador ante po-
sibles golpes, manteniéndo-
lo en la misma posicion rela-
tiva y disminuyendo las con-
secuencias de impactos en la
cabeza. Al mismo tiempo, al
hallarse flotando, disminuye
su peso relativo.

- Es parte del sistema inmu-
nitario: protege al sistema de
ataques de microorganismos
de distintas clases, mante-
niendo la salud gracias a la
profusién de células inmuni-
tarias que contiene.

- Transporta hormonas y
otras sustancia s que permi-
ten que el conjunto se man-
tenga en las mejores condi-
ciones posibles, posibilitan-
do la maduracién de las nue-
vas células. Entre otros pro-
ductos, se hallan en su con-
formacién cloruros, glucosa,
proteinas, enzimas y 4cido
lactico.

El volumen que circula en
el sistema nervioso central de
una persona adulta oscila en-
tre 90 y 150 ml, mientras que
en recién nacidos se encuen-
tra en el orden de 10 a 60 ml.
Se repone constantemente,
dado que se produce aproxi-
madamente medio litro dia-
rio de tal sustancia, a una
velocidad media de 0,35 ml
por minuto. Es decir que la
cantidad de este importante
fluido se repone entre 4 y 5
veces durante la jornada.

El niimero de células inmu-
nitarias que se considera co-
rrecto (es decir, no patolégi-
co) en una persona adulta es
de 5 por cada milimetro ci-
bico, 60 a 70% de las cuales
son linfocitos, mientras que
el resto son fundamentalmen-

te monocitos, que son aque-
llas que se encargan de des-
truir a los microorganismos
invasores.

Los excedentes se eliminan
sobre todo a través de las ve-
llosidades aracnoideas de los
hemisferios cerebrales, las
que penetran en los vasos
sanguineos, via principal de
expulsién, y en forma muy
minoritaria por otros conduc-
tos alternativos.

Cuando este sistema no fun-
ciona correctamente, sus con-
secuencias pueden y suelen
ser devastadoras.

Qué es la
hidrocefalia

Aproximadamente uno de
cada millar de bebés nace con
ella, aunque puede hacer su
aparicién a cualquier edad.
De todas maneras, es mas
comtn en bebés y en adultos
mayores. Las derivaciones de
esta condicién son de tal
magnitud que llegan a com-
prometer la vida de quien la
porta, ademds de tratarse de
la causa de entre el 1 al 6%
de todas las formas de de-
mencia. Aproximadamente
el 0,41% de las personas
mayores de 65 afios puede
presentarla.

Ocurre por una acumula-
ci6n de liquido cefalorraqui-
deo en el cerebro, sobre todo
en sus cavidades mas profun-
das, es decir, los ventriculos.
Esta cantidad excesiva hace
que aumente el tamafio de
dichos espacios y ejerce pre-
sién sobre el 6rgano. Esa
compresién desmesurada
puede daiiar el tejido cerebral
y hacer que el cerebro pierda
parte de su funcionalidad.

Existen diferentes tipos de
hidrocefalia. Una divisién
frecuente es entre las que son
comunicantes y las que no.

En las primeras, el liquido

| SOLES
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Aproximadamente uno de cada millar de bebés nace con ella, aunque puede hacer su aparicion a cualquier
edad. De todas maneras, es mas comun en bebés y en adultos mayores. Las derivaciones de esta condicion
son de tal magnitud que llegan a comprometer la vida de quien la porta, ademas de tratarse de la causa de
entre el 1 al 6% de todas las formas de demencia. Aproximadamente el 0,41% de las personas mayores de
65 ainos puede presentarla. Ocurre por una acumulacion de liquido cefalorraquideo en el cerebro, sobre
todo en sus cavidades mas profundas, es decir, los ventriculos.

se forma correctamente y
corre como debiera, pero lo
que falla es la reabsorcion, es
decir, la disposicién del flui-
do a eliminar, lo que produ-
ce una acumulacién y la con-
secuente presion.

Por su parte, en las no co-
municantes se verifica algin
tipo de obstruccién que im-
pide la circulacién, provo-
cando un acopio excesivo en

algunos sectores, con efectos
similares a la anterior.

Una tercera forma aparece
cuando por diversas circuns-
tancias se producen cantida-
des mayores que las que se
eliminan, derivando nueva-
mente en una abundancia que
provoca diversos sintomas.

Respecto de estos ultimos,
los mismos pueden variar
con la edad de la persona.

Los signos mas frecuentes
en los bebés son poseer una
cabeza mds grande que lo que
se considera normal y/o con
un crecimiento demasiado
acelerado para lo esperable;
un abultamiento o tensidén
visible en la fontanela que se
ubica en la parte superior de
la cabeza, es decir, la zona
blanda en la cual las placas
del craneo no han terminado

de unirse; posibles nduseas y
vémitos; letargo; irritabili-
dad; problemas de alimenta-
cién; posibilidad de convul-
siones, problemas con el tono
muscular y la fuerza; lo que
se conoce como signo del sol
poniente, esto es, 0jos que
miran fuertemente hacia aba-
jo (presente en alrededor del
40% de las hidrocefalias obs-
tructivas), y otros.

Mas adelante, durante la
nifiez, ademds de los signos
evidentes anteriores, se Su-
man dolores de cabeza, pro-
blemas de vision (doble o
borrosa), movimientos in-
usuales de los ojos, somno-
lencia, nuevamente nduseas y
vomitos, problemas de equi-
librio y de coordinacién, es-
caso apetito, necesidad de
orinar frecuentemente, pérdi-
da de control de la vejiga,
irritabilidad, deterioro cogni-
tivo, retrasos o retrocesos en
habilidades adquiridas, entre
otras, caminar o hablar, por
citar las mas frecuentes.

Por su parte, al llegar a la
juventud y la mediana edad
se observa que, ademds de la

persistencia de signos ante-
riores (dolores de cabeza,
pereza, problemas con la co-
ordinacion y el equilibrio, de
vision, etc.), se hace eviden-
te el deterioro de la memo-
ria, de la capacidad para con-
centrarse y de las habilidades
cognitivas en general.

En los adultos mayores se
acentdan los problemas cog-
nitivos, los de memoria, los
referidos a la capacidad para
razonar, a lo que se suman
dificultades para caminar
(arrastrar los pies, tener la
sensacién de estar maniata-
do, etc.), ademds de empeo-
rar la coordinacién y el equi-
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La hidrocefalia y sus...

Viene de la pdgina anterior

librio.

Lamayor parte de estas per-
sonas, mas alla de la evolu-
cién de sus sintomas con la
mayor edad, presenta distin-
tos grados de discapacidad
intelectual, ya que suele afec-
tarse su capacidad de concen-
tracion, de razonamiento, asi
como la memoria de corto
plazo, ademas de verse afec-
tada la motivacién para rea-
lizar distintas acciones, al

tiempo que se presentan
grandes dificultades de orga-
nizacién. Sin un tratamiento
adecuado, las derivaciones se
multiplican y el deterioro
progresa. Incluso los trata-
mientos existentes tampoco
aseguran que los problemas
se detengan, aunque, por otro
lado, existen trabajos de in-
vestigacion que aseguran que
algunas de las formas de de-
mencia y del deterioro cog-
nitivo podrian ser reversibles.
De hecho, se asegura que, en
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los casos congénitos, aque-
llos bebés que superen el pri-
mer afio de vida podrian te-
ner una vida “bastante nor-
mal”.

A su vez, la capacidad de
aprendizaje de estos sujetos
también suele verse alterada
por los problemas apuntados
acerca de memoria, capaci-
dad de razonamiento, etc., lo
que afecta no solamente las
habilidades académicas
(como las matemadticas u
otras formas abstractas, por
ejemplo) sino también las
sociales, ya que no siempre
se captan las sutilezas de la
interaccién con otros. Suelen
presentar ecolalias, respues-
tas inadecuadas a preguntas
y problemas espaciales, ade-
mads de serios inconvenientes
perceptivos, lo que dificulta
su instruccién en los diferen-
tes campos.

Causas

La hidrocefalia puede ser
congénita o adquirida. Es
congénita cuando se presen-
ta en el nacimiento por una
falla en el desarrollo del sis-
tema nervioso central, por un
sangrado producido dentro
de los ventriculos (posible
complicacién en caso de par-
to prematuro) durante o an-
tes del parto, como conse-
cuencia de alguna infeccién
en el ttero durante el emba-
razo (rubéola vy silfilis, entre

otras muchas posibilidades),
ante la presencia de tumores
en el cerebro, como conse-
cuencia de otro tipo de con-
diciones como mielomenin-
gocele o como producto de
un defecto de orden genéti-
co, entre otras posibles.

En lo que respecta a la de-
nominada adquirida, la apa-
ricién de tumores, infeccio-
nes que afectan al sistema
nervioso central, los sangra-
dos debidos a algin acciden-
te cerebrovascular, enferme-
dades neurodegenerativas
como el Alzheimer y todo
tipo de lesiones en el cerebro
son capaces de producirla, asi
como puede resultar conse-
cuencia indeseada de proce-
dimientos quirurgicos cere-
brales.

No existe forma de preven-
cién, ya que en buena parte
de los casos de hidrocefalia
se desconoce por qué se pro-
duce, es decir que son idio-
paticos.

La gravedad no responde a
cudl es la causa, sino que la
misma tiene una relacion di-
recta con la magnitud de la
acumulacién y el dafio sub-
secuente. Es relativamente
comun en algunos lactantes,
en la mayor parte de los cua-
les el problema se resuelve
por si mismo, con escasa o
nula intervencioén profesio-
nal.

Por su parte, la edad es otro

factor que puede incidir en
cuanto al grado de compro-
miso, asi como otro aspecto
a considerar son las zonas del
cerebro que pueden hallarse
afectadas.

Deteccion

En los casos mas extremos,
la desmedida dimensién de la
cabeza es un dato palmario,
lo que en ocasiones se des-
cubre a través de una ecogra-
fia prenatal, en la cual se ob-
serva el agrandamiento in-
usual ya dentro del vientre
materno.

De todas maneras, los resul-
tados se confirman a través
de la toma de imdgenes como
tomografias computarizadas,
resonancias magnéticas y
ecograffas de la cabeza.

En los pacientes en los que
no resulta tan evidente la des-
proporcién se recurre a pun-
ciones para extraer liquido
cefalorraquideo y constatar si
existe alguna infeccion, lo
que suele cambiar el caric-
ter transparente de este flui-
do, transformandolo en tur-
bio.

Estos procedimientos sue-
len repetirse a lo largo de la
vida de los sujetos afectados
para constatar si los trata-
mientos usuales producen
mejoras o no.

Tratamiento

Aunque no existe cura para
la hidrocefalia, si se conocen
procedimientos para impedir
el agravamiento de la condi-
cién. Incluso en algunos ca-
sos se llegan a revertir algu-
nas de sus consecuencias,
sobre todo en lo que respecta

a las formas de demencia,
pero eso no siempre sucede.

Los métodos a los que se
recurre son todos altamente
intrusivos y lo que intentan
hacer es reducir la presion del
liquido en el cerebro, limitan-
do su cantidad.

En algunos sujetos se reali-
zan extracciones mediante
puncién lumbar periddica
hasta que sea posible otra te-
rapia. En ese sentido, la for-
ma mds usual es la realiza-
cién de lo que se denomina
una derivacién ventricular.
La misma consiste en la in-
sercion de un pequefio tubo
de plastico en los ventriculos
que crea una via de drenaje
alternativa, llevando el dimi-
nuto cafio por debajo de la
piel para hacerlo invisible,
cuya terminal con mayor fre-
cuencia se destina al abdo-
men, para que alli se reabsor-
ba el liquido sobrante a tra-
vés de su incorporacién al
sistema circulatorio, el cual
dispondra del mismo junto
con las demds sustancias de
desecho habituales. Esta de-
rivaciéon normalmente estd
provista de una pequefia val-
vula externa, que permite que
se regulen los volimenes de
liquido a eliminar.

En otros pacientes se adosa
una vélvula directamente en
la cabeza, también mediante
un procedimiento quirtrgico
que recibe el nombre de ven-
triculostomia, con el fin de
regular la presion del liqui-
do cefalorraquideo en el in-
terior.

Dichos procedimientos
conllevan riesgos, el mas
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El liquido
cefalorraquideo es
un importante
integrante del
sistema nervioso
central. Lo producen
los tejidos que
revisten los
ventriculos del
cerebro (sobre todo
los laterales,
alrededor del 70%),
cuatro cavidades
que se conectan
entre si a través

de conductos
estrechos. Fluye no
solamente a través
del craneo sino que
también hace lo
propio en la médula
espinal. Se trata de

un fluido que, en
circunstancias

normales, es
transparente.

La imagen fue
tomada del Instituto
Nacional del Cancer
de los EE.UU.

usual de los cuales son las
infecciones derivadas de la
intervencion quirdrgica o de
la mera existencia del con-
ducto o sus partes, algunas de
ellas graves, que requieren el
tratamiento con antibidticos
y también es posible que
deba quitarse la via.

Por otro lado, es relativa-
mente frecuente que el del-
gado tubo de derivacién se
rompa o se obstruya, por lo
cual cesa su funcionalidad.
Como consecuencia de ello
es necesario que deba cam-

biarse por otro. Se busca rea-
lizar los reemplazos sola-
mente cuando eso es impres-
cindible, puesto que quitar
una via y poner otra aumen-
ta los riesgos de infeccion,
hemorragias y lesiones en las
zonas intervenidas.

Mais raramente se procede
a la extirpacion o a la caute-
rizacién de las regiones que
producen el liquido en forma
excesiva.

Pronéstico
Se afirma que seis de cada

diez personas con hidrocefa-
lia mueren en un plazo rela-
tivamente breve si no son tra-
tadas, mientras que las sobre-
vivientes presentan distintos
tipos de discapacidad que se
verifican en los planos inte-
lectual, fisico y neurolégico,
mds alld de esos casos en los
cuales se produce la rever-
sién de algunos de los sinto-
mas al aliviarse la presion en
el cerebro.

Aquellas hidrocefalias de
causa desconocida son las
que presentan un prondstico

mas alentador, hallandose en
el extremo opuesto las que
son consecuencia de una in-
feccion. A su vez, las de peor
expectativa son aquellas pro-
ducto de un tumor.

Como se sefiald, la sobre-
vida de un afio o més en el
caso de la congénita o la pe-
rinatal augura una vida maés
prolongada y con menos li-
mitaciones. Se estima que
més del 80% de estos nifios
logran una sobrevida similar
a la de los demas, mientras
que un tercio de los mismos
tendrd una funcién intelec-
tual normal, aunque en la
mayor parte de ellos portard
problemas de tipo neurolégi-
co.

Resulta obvio sefialar que
las intervenciones mds tem-
pranas implican una mejor
calidad de vida.

Conclusiones

La hidrocefalia es una con-
dicién que requiere cuidados
y atencién de por vida. Si
bien es cierto que su porta-
cién tiene consecuencias in-
telectuales, fisicas y neurol6-
gicas, ademas de los proce-
dimientos quirdrgicos habi-
tuales, existen abordajes te-
rapéuticos ocupacionales y
de otro tipo que permiten que
los sujetos alcanzados logren
desarrollar estrategias para
sortear muchas de las limita-
ciones y conseguir que su

vida sea notablemente mejor.
Y, por supuesto, el apoyo, el
amor y la dedicacién de
aquellas personas de su en-
torno consiguen potenciar los
logros de los tratamientos.
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| Novedades en Discapacidad

Oro liquido

Primeros estudios para mejorar pacientes
con enfermedades neurodegenerativas

La esclerosis multiple afec-
ta a 2,8 millones de personas
en todo el mundo, segin la
Organizacién Mundial de la
Salud. Se produce por el
dafio a la vaina de la mielina
que rodea a las neuronas. Sus
efectos varfan de persona a
persona y es mucho mas fre-
cuente en mujeres. Sus con-
secuencias son progresivas y
pueden existir periodos de
remision.

Los sintomas mas frecuen-
tes son fatiga, problemas de
visién, entumecimiento o
debilidad muscular, proble-
mas de equilibrio y coordi-
nacion, sensaciones anorma-
les, dificultades con el habla,
también cognitivos, espas-
mos musculares y problemas
urinarios e intestinales, por
citar algunos.

Por su parte, en la esclero-
sis lateral amiotrofica las
neuronas motoras se desgas-

tan o mueren y no son capa-
ces de enviar mensajes a los
musculos. Afecta a5 de cada
100.000 personas y con ma-
yor frecuencia los pacientes
mueren tras 3 a 5 afios de re-
cibir el diagndstico, por mas
que algunos logran una so-
brevida mayor, aunque con
un progresivo y visible dete-
rioro de los movimientos vo-
luntarios.

A su vez, la enfermedad de
Parkinson es otra neurodege-
nerativa que afecta a algo
mas de 8,5 millones de per-
sonas en el mundo, segin la
OMS. Causa trastornos del
movimiento, mentales, del
suefio, dolores y muchos
otros problemas de salud.
Causa mas de 300.000 falle-
cimientos cada afio.

Dos cuestiones unen a es-
tas tres patologias. La prime-
ra es que no existe cura para
ninguna de ellas, aunque si
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drogas y otros tratamientos
que pueden demorar su pro-
gresion y aliviar algunos de
sus sintomas. La segunda es
que un nuevo medicamento,
todavia en etapa experimen-
tal, se afirma que es capaz de
potenciar los efectos de la
medicacién disponible para
estas tres enfermedades.

Esta nueva herramienta re-
cibe el nombre de CNM-Aug8
y se trata de un compuesto
bebible, el cual, entre otros
componentes, porta nanocris-
tales de oro cataliticamente
activos.

Las pruebas clinicas con
pacientes humanos se reali-
zaron en Sydney, Australia,
en el Brain and Mind Centre
y en el Hospital Westmed
entre el 16 de enero de 2020
y el 13 de julio de 2021, en
las cuales se les suministré a
la mitad de los 45 volunta-
rios portadores de alguna de
estas enfermedades durante
36 semanas una dosis de 30
mg de la droga, mientras que
al resto se los provey6 de pla-

cebo. Al mismo tiempo, se
continué con los tratamien-
tos tradicionales que venian
llevando adelante los pacien-
tes. El procedimiento se rea-
liz6 mediante lo que se co-
noce como doble ciego, en el
cual los sujetos y hasta los
mismos médicos desconocen
a quiénes se les brinda qué,
cuestion que solamente se
revela al final, cuando se co-
lectan y analizan los datos.

Las diferentes evaluaciones
mostraron que aquellos a
quienes se les proveyé con el
nuevo medicamento presen-
taron mucho mejores indices
que aquellos a los que se les
suministré placebo por lo
menos hasta 12 meses des-
pués de haber terminado con
el experimento. Otro hallaz-
go importante fue que la
mortandad de los participan-
tes fue un 60% menor en los
tratados que en aquellos a
quienes solamente se les
ofreci6 placebo, es decir, sus-
tancias sin ningtn tipo de
valor terapéutico.

Eso se debe a que la droga
tendria la capacidad de me-
jorar la energia celular (pre-
cisamente su decrecimiento
es uno de los problemas de
las enfermedades neurodege-
nerativas), ayudaria a restau-
rar, aunque mas no sea par-
cialmente, la funcién neuro-
l6gica disminuida y también
reduciria el estrés oxidativo,
otro de los problemas presen-
tes en este tipo de enferme-
dades. Al mismo tiempo,
ayudaria a la regulacién de
las cantidades de proteinas y
otras sustancias cuya super-
produccién suele estar pre-
sente en la aparicién de en-
fermedades neurodegenerati-
vas. También los peligrosos
radicales libres se transfor-
man en elementos inocuos,
tales como agua y oxigeno.
Ello se produce, segin los
investigadores, por las pro-
piedades cataliticas del oro
activado, que permite reali-
zar reacciones que impiden o
demoran la degradacién ce-
lular, lo que ellos represen-

tan como una barrera creada
a partir de estas pequefiisimas
particulas de ese metal.

Asimismo, se destaca que
en todas las pruebas llevadas
a cabo no se registraron efec-
tos secundarios de importan-
cia, por lo que esta investi-
gacién que se halla en fase 11
(la siguiente implica un nu-
mero mucho méis masivo
para asegurar las dosis y eva-
luar con mayor precisioén la
tolerancia a las sustancias)
promete, por lo menos, que
el principio mas importante
de la Medicina se cumple: no
dafiar.

El compuesto es producido
por el laboratorio estadouni-
dense Clene Nanomedicine,
con sede en Maryland y en
Salt Lake City (https://clene.
com/).

El criterio para escoger a los
participantes fue que las en-
fermedades estuvieran co-
rrectamente diagnosticadas y
que los pacientes se hallaran
en estados avanzados de sus
condiciones, incluso hasta
con riesgo vital.

Los investigadores creen,
como se muestra en un video
alojado en la pagina del la-
boratorio, que su medica-
mento de oro podria aplicar-
se también a otras patologias
neurodegenerativas, aunque
todavia no han emprendido
ese camino.

Habra que esperar que las
nuevas investigaciones que
se lleven a cabo confirmen
las bondades de este “oro 1i-
quido”, como suelen referir-
se a esta droga, si bien no
para aportar una cura, al me-
nos para prolongar la vida y
brindar una mejor calidad a
los pacientes con algunas en-
fermedades neurodegenerati-
vas.

N

Carlos Croce 5146, Remedios de Escalada, Bs. As., Arg.
4288-3887 / 4600-0529 - www.escuelapuentes.com.ar

.

15 anos

al servicio de una
educacion de especialidad,
actualizandonos, distinguiéndonos
¥ buscando la excelencia siempre.

*

Modalidades:
Sordos e hipoacusicos
Trastornos del lenguaje
Trastornos emocionales

Retraso mental leve

e
T

ESCUELA
PUENTES




EL CISNE 13

El ejercicio ayuda

Una novedad no tan
“nueva” y sus fundamentos

Se sabe desde hace muchi-
simo tiempo que realizar
ejercicios fisicos contribuye
para que la salud sea mucho
mejor y que incluso es una
buena herramienta preventi-
va ante algunas enfermeda-
des y condiciones, como, por
ejemplo, la diabetes o la obe-
sidad, entre muchas otras que
tienen consecuencias negati-
vas importantes.

Recientemente se han rea-
lizado experiencias que lo-
graron demostrar con datos
especificos cémo es que la
ejercitacion del cuerpo per-
mite a una mejor condicién
de vida y aleja la posibilidad
de enfermedades, algunas de
las cuales pueden afectar el
resto de la existencia de las
personas.

En uno de los mismos, de
reciente publicacién en la re-
vista cientifica Nature (https:/
/www.nature.com/articles/
s41586-023-06877-w), un
grupo de cientificos pertene-
cientes a Stanford Medicine,
de los EE.UU., se dedicé a
documentar los efectos a ni-
vel molecular que esa practi-
ca reporta.

Para ello se sometié a un
grupo de 344 animales de la-
boratorio durante ocho sema-
nas a una serie de ejercicios,
para verificar como y dénde
se verificaban las mejoras.

Ademas de reafirmar el au-
mento de la fuerza muscular,
la mejora de la salud cardia-
ca, la disminucién de los ni-
veles de azdcar en sangre y
los demds efectos reconoci-
dos, las 9.446 mediciones

efectuadas en 19 tejidos di-
ferentes, 25 plataformas mo-
leculares y otros puntos apor-
t6 solida evidencia respecto
de un importante refuerzo de
la efectividad del sistema in-
munitario, una mejor res-
puesta ante el estrés organi-
co, una mayor produccién
energética y un mejoramien-
to del funcionamiento del
metabolismo, entre otros be-
neficios.

El profesor Stephen Mont-
gomery, uno de los autores
principales, expreso: “Todos
sabemos que el ejercicio es
beneficioso. Pero hasta aho-
ra no sabiamos acerca de las
sefiales moleculares que se
producen en nuestro cuerpo
cuando las personas se ejer-
citan o cémo cambian mien-

tras se entrenan. Nuestro es-
tudio es el primero en brin-
dar una mirada holistica in-
tegral de los cambios corpo-
rales a nivel molecular, des-
de proteinas y genes a meta-
bolitos y grasas y la produc-
cion de energia. Se trata del
mas amplio perfil de los efec-
tos del ejercicio, y crea un
mapa esencial de como el
mismo cambia el cuerpo”.
Otro equipo que también
conté con Montgomery rea-
1iz6 una publicacién comple-
mentaria de la anterior en
Nature Communications, asi
como otra en Cell Metabo-
lism (https://www.cell.com/
cell-metabolism/fulltext/
S1550-4131(23)00472-2)
que complementan la prime-
ra, aportando nuevas eviden-

cias en el mismo sentido.

Poniendo el acento en los
miusculos de las piernas, el
corazoén, el higado, los rifio-
nes, los pulmones, el cerebro
y en un tipo de grasa deno-
minada tejido adiposo blan-
co, cuya funcién es almace-
nar reservas energéticas en
forma de lipidos, asi como en
el marrdn, que transforma la
grasa en calor, pudieron
constatar cientos de miles de
cambios en el epigenoma
(red de compuestos quimicos
que rodean el ADN que lo
modifican sin alterarlo, par-
ticipando en la determinacion
de qué genes se activan y
cuales no).

22 genes cambiaron al final
de las ocho semanas, algunos
de los cuales tienen la fun-

cién de estabilizar las estruc-
turas protefnicas cuando las
células sufren estrés, infec-
ciones o remodelamientos de
los tejidos. Asimismo, otros
intervienen en la reduccién
de la presién sanguinea, asi
como algunos de los impli-
cados mejoraron la capacidad
de recepcién de la insulina,
con lo cual se logré bajar los
niveles de azicar en sangre.

Esta especie de mapa de
beneficios puntuales que ha
logrado el equipo de investi-
gacién permitird renovar el
impulso de los profesionales
de la salud respecto de la
importancia de realizar ejer-
cicios fisicos, dejando de
lado el sedentarismo.

Asimismo, la revelacion de
los mecanismos y qué tipos
de ejercicios benefician y en
qué medida distintas partes
del cuerpo permite que se
utilice la ejercitacién no so-
lamente como un procedi-
miento personalizado para la
rehabilitacién de personas
afectadas por ciertas dolen-
cias, sino que se trata de una
herramienta importante para
contribuir a la prevencién de
problemas de todo tipo, en-
tre los cuales los cardiacos,
los cerebrovasculares, los re-
lacionados con la diabetes y
algunos cdnceres ocupan un
lugar importante, ya que son
causa de discapacidad pro-
longada y hasta de muerte
prematura.

Por otro lado, se cree que
este descubrimiento y los que
seguramente lo seguiran tam-
bién pueden aportar al desa-
rrollo de medicamentos que
contribuyan a un mejor efec-
to de la actividad fisica, aun-

que aquellas afirmaciones
temerarias de algunos cien-
tificos que auguran que en un
futuro una pildora sera capaz
de emular los beneficios del
movimiento fisico sin tener
que realizarlos sean contro-
versiales, cuando menos,
dado que el movimiento del
cuerpo no puede ni debe ser
sustituido por la introduccién
de sustancias quimicas que,
por mejores que sean, no de-
jan de tener posibles efectos
indeseados.

Este trabajo de investiga-
cion, como ocurre con todos
los demas, no aparece de la
nada, sino que el mismo
equipo de trabajo viene rea-
lizando la experiencia desde
hace nueve afios, basado, a su
vez en investigaciones ante-
riores de otros grupos con
orientacién similar que apor-
taron los fundamentos para
que otros tomen la posta.

El de la ciencia no es un
camino individual, producto
de la iluminacién de un ele-
gido, sino el trabajo social
constante que requiere con-
tinuidad en el tiempo para ir
dando frutos.

Investigaciones como la
presente implican el trabajo
de generaciones. En este caso
es tan importante que si has-
ta ahora se constaté que el
ejercicio metdédico brinda
hasta 4,5 afios mas de vida 'y
de mejor calidad, es proba-
ble que el conocimiento
aportado posibilite una dife-
rencia mayor.
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DE ORIENTACION
DERIVACION Y
CAPACITACION EN

DISCAPACIDAD

discapacidad intelectual

RUBRO CENTRO DE REFERENCIA DIRECCION TELEFONO E-MAIL/WEB SITE
Autismo (diagnéstico, tratamiento, investigacion y docencia, APAdeA (Asociacion Argentina de Padres de Autistas) Lavalle 2762 - 3° 26 0810-345-2508 info@apadea.org.ar / joffre@apadea.org.ar
integracion escolar, servicio legal) Subsede: Pueyrredon 1443 - 122 B www.apadea.org.ar
Centro de Dia Alas Abiertas Yerbal 2621 4197-5557 alasabiertascd@gmail.com

FB: Centro.alas.abiertas / IG: @centroalasabiertas
Centro de dia. Alternativas sociales para jovenes con Fundacion Caminos Teodoro Garcia 3545 4554-9285 | 4551-2141 secretariafcaminos@gmail.com

www.fundacioncaminos.org.ar

Centro de dia (para adolescentes y adultos con discapacidad Acrecencia Gavilan 1263/5 4585-7233 | 3968-7586 Facebook: Centro de Dia Acrecencia

intelectual) www.acrecencia.com.ar

Centro de Dia y Centro de salud mental ambulatorio El arbol de la vida - Renacer Gregorio de Laferrere 3050 4611-8162 elarboldelavida.ong@gmail.com / Fb: El Arbol ONG

Centro educativo terapéutico Fundacion Tobias Costa Rica 4438 4831-5706 info@fundaciontobias.com.ar /www.fundaciontobias.com.ar
Facebook: @fundaciontobias.BA

Centro de Servicio de Apoyo a la Inclusién Educativa y Atencion Andalican Roseti 297 4554-6599/ WhatsApp: 5491161030808 | info@andalican.com.ar / www.andalican.com.ar

Terapéutica

Centro de integracion escolar CIPA Ramén Falcon 2387, 1° Piso 11 3877-2200 cipacentro@gmail.com / admisionescipa@gmail.com
www.centrocipa.com / FB: Centro CIPA / IG: @centrocipa

Centro Integral Cadaqués Av. M. del Corro 500 / Irigoyen 701 2142-6711 | WhatsApp: 15-5634-9237 secretaria@centrocadaques.com.ar

www.centrocadaques.com.ar / IG: @centrointegralcadaques

Centro de rehabilitacion, Estimulacion temprana y de apoyo a la
integracion escolar

SEA (Servicios Educativos Asistenciales)

Somellera 5992

5263-9309

sea.direccion@gmail.com / www.seainter.com.ar

Centro para la inclusién escolar, social y laboral

ADEEI

Arcos 3063 (Laboral)
Manuela Pedraza 3195 (Escolar)
Ciudad de la Paz 3332 (Social)

4702-5696 / 4701-2362/0895
4544-2922 | 4545-3140 /4543-7838
4821-4513

asociacion@adeei.org.ar / www.adeei.org.ar

Equipo interdisciplinario

EDE (Espacio de Encuentro)

Corrientes 4566

15-4094-6738 / 15-6724-1256

espaciodeencuentro.ede@g

Equipo interdisciplinario (Psicopedagogia, Psicologia,
Fonoaudiologia)

Enfoque Interdisciplinario

Almagro, Caballito, Flores

15-5691-3957 / 15-3274-6334 |
15-5736-7853

enfoque.interdis@gmail.com

Equipo interdisciplinario (Psicopedagogia, Psicologia,
Psiquiatria infanto-juvenil)

Quehaceres en Salud y Aprendizaje

Manuela Pedraza 3725 - 1° B

11-3013-3267

espacio.quehaceres@gmail.com
IG: espacio.quehaceres

Equipo interdisciplinario para el autismo

AD.INTEA.

Triunvirato 5285

4543-0029

adintea@hotmail.com / www.adintea.org

Escuela secundaria y terciaria para sordos integrada

Instituto Integral de Educacion

H. Yrigoyen 3700

4867-3701 / 4862-7170

secretaria@iide.edu.ar / www.iide.edu.ar

Espacio de formacion virtual permanente y accesible

Ayudame a aprender

54 9 387 226-6256 / 54 9 387 563-1543

ayudameaprender.contacto@gmail.com
www.ayudameacercer.com/ayudame-a-aprender/

Espacio Terapéutico

AUN Espacio Terapéutico

San José de Calasanz 711

11-6722-5677 | 11-6668-7238

aunpsicored@gmail.com / www.aunespacioterapeutico.com.ar
IG: aunpsicored / FB: Aln. Espacio Terapéutico

Estimulacion visual especializada
(orientacion opto-neuro-fisiologica)

Prof. Mercedes O. Podesta y colaboradores

Alvarez Thomas 3475 - Piso 2

5368-9977 / 4521-0678
15- 4063-8416 (solo mje. wasapp)

estimulacionvisual@hotmail.com / mopodesta@hotmail.com
www.estimulacionvisual.com.ar

Musicoterapia clinica y estimulacion temprana

Equipo Alejandra Giacobone

Blanco Encalada y Bucarelli,

11-6972-0823

consultas@alejandragiacobone.com

Villa Urquiza www.alejandragiacobone.com / IG: @giacobonealejandra
FB: musicoterapeutaalejandra.giacobone
Talleres terapéuticos integrales. Prestacion de apoyo Amicus Biarritz 2689 4828-8838 / 15-5842-1404 amicus@fibertel.com.ar / amicustaller20@gmail.com

AREA GRAN BUENOS AIRES (ZONA NORTE)

intelectual

Partido de Escobar

RUBRO CENTRO DE REFERENCIA DIRECCION TELEFONO E-MAIL/WEB SITE

Autismo - Trastornos generalizados del desarrollo |.N.P. Instituto de Nivelacion Centro Educ. Terapéutico | Ramseyer 717, Olivos, Pdo. de Vte. Lopez 4707-5692 institutodenivelacion@yahoo.com.ar

Centro de Dia Cumelén Republica 5672, Villa Ballester, Partido de San Martin | 4768-4710 / 4767-7482 info@centrodediacumelen.com.ar
www.centrodediacumelen.com.ar / Face: centrodediacumelen

Centro de rehabilitacion integral y atencion interdisciplinaria Moebius Rivadvia 878, Escobar, Pdo. de Escobar 11-3072-7244 | 0348-4420951 www.moebiuscentroterapeutico.com

Hogar con Centro de Dia para adultos con discapacidad ASANA Hughes 225, Ruta 9 Km. 52,500, Belén de Escobar, 11-6947-0697 hogarasana@gmail.com / asanaong@gmail.com

www.asana.org.ar / |G: @asanaong

Musicoterapia clinica y estimulacion temprana

Equipo Alejandra Giacobone

Lorenzo Lépez y Chacabuco, Pilar, Pdo. de Pilar

11-6972-0823

consultas@alejandragiacobone.com
www.alejandragiacobone.com / IG: @giacobonealejandra
FB: musicoterapeutaalejandra.giacobone

AREA GRAN BUENOS AIRES (ZONA SUR)

RUBRO CENTRO DE REFERENCIA DIRECCION TELEFONO E-MAIL/WEB SITE

Centro de dia especializado en discapacidad motriz Aprender a volar 9 de julio 4033, Lanus Este, Pdo. de Lanus 4220-2600 centrodediaaprenderavolar@hotmail.com
www.aprenderavolarcentrodedia.com

Centro de Dia UBE - Una Buena Estrella Puerto de Palos 2303, A. Korn, Pdo. de San Vicente 02225-422115 informes@unabuenaestrella.com

Centro de Dia ADISE Rivadavia 152, Monte Grande, Pdo. E. Echeverria 4290-4469 | 4284-2366 consultas@adisecentrodedia.com.ar

IG: @adisecentrodedia / FB: Adise - Centro de dia

Centro de rehabilitacion y estimulacion temprana

Centro Redes

Rivadavia 424, Monte Grande, Pdo. E. Echeverria
Las Heras 120, Monte Grande, Pdo. E. Echeverria

11-2279-0264
11-5502-7720

centro_redes@yahoo.com.ar / IG: @Redescentro
FB: Redes centro de rehabilitacion y estimulacion temprana

Centro de rehabilitacion y taller protegido de produccion

Centro para el discapacitado Talita Kum

Moldes 486, Llavallol, Pdo. de L. de Zamora

4298-8765 / 4231-5085

talita-kum07 @hotmail.com

Centro educativo terapéutico CETDIN Jesus R. Olivan 274, Banfield, Pdo. de L. de Zamora 4260-3896 cetdin@gmail.com / www.cetdin.com.ar
Centro educativo terapéutico Don Orione Av. Lacaze 3963, Claypole, Pdo de Alte. Brown 4268-1325/1326 serviciosocialcottolengo@gmail.com
Centro educativo terapéutico Alborada Sur 25 de mayo 1073, Burzaco oeste, Pdo de Alte. Brown | 4238-1919 alboradasur.cet@gmail.com

Centro terapéutico

Lucero Azul. Asoc. de padres y familiares de
personas con autismo en Almirante Brown

Azucena 625, Claypole, Pdo. de Alte. Brown

11-4194-4589 / 11-6186-9634

luceroazulcentro@gmail.com
IG: @Iuceroazulcentro / FB: @luceroazulbrown

Centro terapéutico integral

Jugar, sentir y pensar

Plaza Brown 66, Adrogué, Pdo. de Alte. Brown

15-6752-1135 / 6071-6853

Facebook: Jugar Sentir y Pensar

Consultorios externos, equipo interdisciplinario

E.G.B. - Integracion IIWEN Mariano Moreno 6158, Wilde, Pdo. de Avellaneda 4207-5268 institutointegralwilde@gmail.com / aschiero@hotmail.com
www.iiwen.com.ar

Escuela de Educacion Especial. Sordos e hipoacusicos, Escuela Puentes de Integracion Carlos Croce 5146, Remedios de Escalada 4288-3887 / 4600-0529 primaria@escuelapuentes.com.ar

trastornos del lenguaje, emocionales, retraso mental leve www.escuelapuentes.com.ar

Escuela especial, Nivel Inicial. Integracion escolar y Centro Escuela Soles de Educacion Especial Malvinas Argentinas 1154, Temperley Este, 4243-8764 | 6645-2571 integracion@escuelasoles.com.ar

de Formacion Integral Pdo. de L. de Zamora direccion@escuelasoles.com.ar

Hogar permanente con centro educativo terapéutico Hogar Nuestro Umbral Av. Eva Peron 320, Temperley, Pdo. de L. de Zamora | 6064-5787 administracion@nuestroumbral.com.ar /www.nuestroumbral.com

Nifios con Discapacidad mental y/o TGD y Autismo Centro Educativo Terapéutico Surgiendo 20 de septiembre 3665, Lanus Oeste, Pdo. de Lanus 15-2306-9001 surgiendo@autismoinfantil.org.ar / www.autismoinfantil.org.ar

Psicologa especializada en discapacidad

Lic. Mariana Lomazzi

Lomas de Zamora, Partido de Lomas de Zamora

11-5221-7764

lic_lomazzi@yahoo.com.ar

Rehabilitacion auditiva y del lenguaje. Implantes cocleares

Audiologia y Lenguaje, Instituto Integral

Rodriguez Pefia 288, Banfield, Pdo. de L. de Zamora

2083-0880 / 2820-4345

info@audiologiaylenguaje.com.ar
www.audiologiaylenguaje.com.ar
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AREA GRAN BUENOS AIRES (ZONA OESTE)

RUBRO CENTRO DE REFERENCIA DIRECCION TELEFONO E-MAIL/WEB SITE
Atencion interdisciplinaria Psicop Florencio Varela 344, Ramos Mejia, La Matanza 7078-0153 / WhatsApp 15-2040-0925 administracion@psicop.com.ar / www.psicop.com.ar
Atencion terapéutica interdisciplinaria ATl Alem 818, 8° B, Morén, Pdo. de Morén 4628-6041 / 15-6198-4487 consultorioati@gmail.com

Centro Diag. (ADOS-2 ADI-R) y Terap. Interdisc. (CET), Integracion | Fundacion Vivir y Crecer M. de Loreto 2990, Castelar, Pdo. de Morén 4661-1930 fundavyc@hotmail.com

Esc., Estimulacion Temprana (TGD, TEA, T. Leng. y Aprendizaje

Centro de dia Soles de Abril Guillermo Rawson 609, Haedo, Pdo. de Morén 4628-0266 / 4628-1490 soles_de_abril@hotmail.com

Centro de Dia. Programas comunitarios Asociacion Civil Calidoscopio Thames 333, Villa Luzuriaga, Pdo. La Matanza 4645-0683 / 4696-2014 tecalidoscopio@hotmail.com / www.tallercalidoscopio.com.ar

Facebook: Asociacion Civil Calidoscopio

Centro educativo terapéutico Solsire Manuel Maza 3435, Moreno, Partido de Moreno 0237-4816153 / 0237-4612162 cetsolsire@yahoo.com.ar / www.solsire.com
Centro educativo terapéutico Rukalen C. Larralde 2443, Castelar, Partido de Moron 4629-4010 www.rukalen.com.ar / rukalen@hotmail.com / Ig: @rukalen_
Munilla 2498, Castelar, Partido de Morén 4627-0794 Fb: rukalencentroeducativoterapeutico

Centro Educativo Terapéutico

Curupayti CET

Curupayti 1467, Moron, Partido de Morén

15-7644-1710 / 7708-4603

curupayticet@gmail.com / Ig: curupayticet / Fb: Curupayti CET

Centro Educativo Terapéutico

Quinquela

Estrada 748, Gral. Rodriguez, Pdo. de Gral. Rodriguez

0237-4658092 / 15-6455-3571

quinquelacet@gmail.com / www.quinquelacet.webnode.com
IG: @quinquelacet / FB: Quinquelacet

Consultorios interdisciplinarios

Proyecto Kiwi

Zufriategui 673 “C”, ltuzaingo, Pdo. de Ituzaingd

11-7605-3235

kiwi.consultorios@gmail.com / @consultorios.proyectokiwi

Consultorios interdisciplinarios. Discapacidad EQUIN Av. Rivadavia 13876, 3 “G”, Ramos Mejia (frente 15-5709-9008 / 15-2269-1321 centroequin@hotmail.com / www.centroequin.com.ar
estacion), Partido de La Matanza

Consultorios interdisciplinarios - Talleres - Intervenciones asistidas Vincular-T Lavalle 47, Ramos Mejia, Partido de La Matanza 11-4969-3959 espaciovincular.t@gmail.com

con perros IG: vincular.t/ FB: Vincular T EI

Consultorio terapéutico interdisciplinario Ctepin Rodriguez Pefia 157 8vo. A, R. Mejia ctro., La Matanza | 15-6007-3218 pat_consultorio@hotmail.com

Equipo interdisciplinario EFON 19 de Noviembre 60 1° “A”, Haedo, Partido de Morén 11-3515-8877 efonpadres@gmail.com / IG: efonhaedo

Escuela de educacion especial I.D.EA. 24 de octubre 1395, Ituzaingd, Pdo. de ltuzaingd 4623-6051 / 4624-3737 direccion@escuelaespecialidea.edu.ar

Escuela Especial - Centro de dia - Formacién laboral

Instituto Blanquerna

Julian Pérez 851, Moron, Pdo. de Mordn

4629-1889 / 6841-4875

administracion@blanquerna.com.ar / www.blanquerna.com.ar

Escuela Especial - Centro Educativo Terapéutico

Escuela San Martin de Porres

Estocolmo 2446, |. Casanova, Pdo. de La Matanza

2821-2500

info@porres.edu.ar / www.porres.edu.ar

Escuela primaria y formacion laboral

Colegio Ward - Escuela Especial

Héctor Coucheiro 599, D.F.Sarmiento, Pdo. de Morén

4658-0348

info@ward.edu.ar / www.ward.edu.ar

Natacién para nifios con autismo y psicosis infantil

Abordaje Terapéutico Acuatico - A.T.A.

Castelar, Pdo. de Morén

4623-5971 / 15-6197-5626

homeroarnold@hotmail.com

Psicologia (especializacion en autismo y psicosis infantil)

Lic. Homero Amold

Partido de Ituzaingé

15-6197-5626

homeroarnold@hotmail.com / www.homeroamold.com

Rehabilitacion infantil - Estimulacion temprana

Centro Pediatrico Dr. Maza

Bmé. Mitre 125, Ramos Mejia, Pdo. de La Matanza

4658-1647

info@centrodrmaza.com.ar

AREA PROVINCIA DE BUENOS AIRES

RUBRO

CENTRO DE REFERENCIA

DIRECCION

TELEFONO

E.MAIL/WEB SITE

Acondroplasia y otras displasias esqueléticas que causan
enanismo (ADEE)

ACONAR Acondroplasia Argentina

Lamadrid 4056, Mar del Plata

223 438 1261

info@aconar.org / www.aconar.org.ar
IG: @asociacionaconar / FB: Asociacion Civil Acondroplasia

Asesoramiento legal y técnico para establecimientos de
salud de la Prov. de Buenos Aires

N M Asesoramientos

La Plata, Prov. de Buenos Aires

22115 6057171/ 221 15 3557104

raquel_ue@hotmail.com
alejandrochiodini@gmail.com

Espacio de formacion virtual permanente y accesible

Ayudame a aprender

54 9 387 226-6256 / 54 9 387 563-1543

ayudameaprender.contacto@gmail.com
www.ayudameacercer.com/ayudame-a-aprender/

AREA PROVINCIA DE CORDOBA

RUBRO

CENTRO DE REFERENCIA

DIRECCION

TELEFONO

E.MAIL/WEB SITE

Instituto de ensefianza pedagégica para sordos

C.E.M.A.S. (Centro Educativo Municipal para
alumnos sordos)

Espafia 70, Alta Gracia

(03547) 428125

escueladesordosag@hotmail.com

AREA PROVINCIA DE LA RIOJA

RUBRO

CENTRO DE REFERENCIA

DIRECCION

TELEFONO

E.MAIL/WEB SITE

Equipo interdisciplinario itinerante en discapacidad e
inclusion

Fundacién Formar La Rioja

9 de Julio 345, ciudad de La Rioja

380 420-0920 / 380 423-3188

formarlarioja@gmail.com
IG: @fundacionformarlarioja / FB: formarlarioja

AREA PROVINCIA DE SALTA

RUBRO

CENTRO DE REFERENCIA

DIRECCION

TELEFONO

E.MAIL/WEB SITE

Educacion - Salud

Centro de Apoyo a las Vida Independiente
Ayudame a Crecer

Rio de la Plata s/n, San Lorenzo Chico
Salta Capital

0387 156116700 / 156116601

gerencia@ayudame a crecer.com /www.ayudameacrecer.com
FB: Aytdame a Crecer / IG: @ayudame_a_crecer

Escuela de Educacion Especial para personas con

CRIOS (Centro de Rehabilitacion integral
disc. auditiva. Estimulacion temprana. Nivel Inicial. Primaria | oral para sordos)

Tucuman 667, ciudad de Salta

0387-4233761

criossalta@gmail.com
FB: Crios Institucion / IG: @crios

Espacio de formacion virtual permanente y accesible

Ayudame a aprender

Salta Capital

54 9 387 226-6256 / 54 9 387 563-1543

ayudameaprender.contacto@gmail.com
www.ayudameacercer.com/ayudame-a-aprender/

Profesorado de Educ. Especial (orientacion en sordos)

CRIOS (Centro de Rehabilitacion integral
oral para sordos)

Tucuman 667, ciudad de Salta

0387-4233761

criosprofesorado@gmail.com
FB: Criosprofesorado / IG: @criosprofesorado

AREA PROVINCIA DE SAN LUIS

RUBRO CENTRO DE REFERENCIA DIRECCION TELEFONO E.MAIL/WEB SITE
Servicio de apoyo para la vida auténoma. S.A.LE. Incide SEL Av. Fuerza Aérea 3050. Barrio Amep. San Luis 2664-882017 consultas@incide.com.ar
Categorizado 2664-564931 www.incide.com.ar

|G: incidesanluis / FB: Incide SRL

AREA PROVINCIA DE SANTA FE

RUBRO

CENTRO DE REFERENCIA

DIRECCION

TELEFONO

E.MAIL/WEB SITE

Centro de Dia

La Casa del Sol Naciente

Centro de Dia: Av. del Rosario 263, Rosario
Centro de Dia Ocupacional:
Bustamante 151 bis, Rosario

0341-4655683
0341-4637005

lacasadelsolnaciente@ciudad.com.ar
fundaciondelsolnaciente@gmail.com
www.casasolnaciente.com.ar

Escuela especial

La Casa del Sol Naciente

H. de la Quintana 63 bis, Rosario

0341-637034

lacasadelsolnaciente@ciudad.com.ar
www.casasolnaciente.com.ar

AREA PROVINCIA DE TUCUMAN

RUBRO

CENTRO DE REFERENCIA

DIRECCION

TELEFONO

E.MAIL/WEB SITE

Psicologia infantil. Sexologia clinica

Lic. Anali Lacquaniti

San Miguel de Tucuméan

(0381) 681-6125

analialacquaniti@hotmail.com
IG: analia.lacquaniti
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| Congresos, carreras, cCursos y seminarios

¢Como acompainar positivamente el
desarrollo psicosexual?

Los dias 6 y 7 de agosto de 2024, se realizard el curso
online “Sin paternalismo ni silencios: {Cémo acompafiar
positivamente del desarrollo psicosexual?”. El mismo sera
dictado por la Lic. Analia Lacquaniti y el horario serd de
19 a 21 horas.

Trabajar con nifieces y adolescencias implica la perma-
nente capacitacion y actualizacién, tanto sobre las carac-
teristicas del desarrollo como de las probleméticas socia-
les, psicoldgicas y bioldgicas de una etapa importantisima
de la vida de todo ser humano con las marcas de esta épo-
ca.

Resulta entonces indispensable conocer los marcos legis-
lativos actuales, como ampliar la mirada y los enfoques
de intervencioén y acompafiamiento desde los nuevos pa-
radigmas: nifios y nifias como sujetos de derechos, la sexua-
lidad como un concepto integral y el respeto por la diver-
sidad en lo referido tanto a lo sexo genérico como a las
estructuras familiares.

Para cualquier profesional que trabaje con nifieces es fun-
damental conocer las diferentes etapas del desarrollo psi-
cosexual: el soporte biolégico, los comportamientos, los
estimulos ambientales propios de estas generaciones, la
subjetividad y las emociones que se integran en un marco
complejo que es necesario conocer para realizar interven-
ciones 0 acompafiamientos favorables para la autonomia
y autodeterminacidn, desde una mirada respetuosa de la
diversidad y los derechos humanos.

Modalidad de trabajo:

Expositiva dialogada. Presentacion de temas y debate pos-
terior de la bibliografia. Atencién: se entrega toda la bi-
bliografia en formato digital.

Destinatarios: Docentes y profesionales del drea de salud
y educacion, estudiantes y personas interesadas en la te-
matica.

Para mayor informacién, se puede ingresar en la pagina
web www.cursoselcisne.com.ar

Huellas y marcas de los
padecimientos psiquicos en la
infancia

El dia sabado 13 de julio de 2024, se realizard el semina-
rio intensivo online “Huellas y marcas de los padecimien-
tos psiquicos en la infancia. Los diagndsticos de TEA bajo
la lupa”. El mismo serd dictado por Marcelo Rocha y el
horario sera de 10 a 12,30 horas.

En este seminario se reflexionard en torno a los padeci-
mientos psiquicos actuales en las infancias haciendo énfa-
sis en un tema que hoy nos preocupa a todos: la elevada
cantidad de diagnésticos de TEA y su deliberada evalua-
cién. En tal sentido, pondremos bajo la lupa diferentes
casos de pequefios, que a pesar de recibir ese diagndstico
han doblado el destino de tener que quedar reducidos a
esa condicion. Revisaremos las principales discusiones en
torno a lo que es y no es autismo partiendo de una distin-
cioén fundamental que el manual psiquidtrico DSMYV se ha
encargado de borrar. A su vez, delimitaremos otra forma
de comprender las dificultades en la infancia a través del
concepto de “la imagen del cuerpo”. Todo esto nos permi-
tird fundamentar el grave error en el que caen muchos
diagnésticos actuales.

El desafio serd mostrar el modo en que trabajamos y acom-
pafiamos a nifios con problemadticas subjetivas desde la
clinica, la educacién y la vida social.

La propuesta entonces serd sumergirnos a ese tiempo pri-
mario de la vida, a esa travesia tan particular, donde los
nifios construyen su subjetividad y muchas veces deben
tener que llegar a enfrentar diferentes detenciones o pro-
blemaéticas. Recorreremos este camino de la mano de con-
ceptos e ideas sencillas tomadas del psicoandlisis y expli-
cadas a través de ciertos ejemplos de la botanica.
Destinatarios: Docentes y profesionales del 4rea de salud
y educacioén, estudiantes y personas interesadas en la te-
mdtica.

Para mayor informacidn, se puede ingresar en la pagina
web www.cursoselcisne.com.ar

El diseio universal en la educacion

Los dias 24 y 31 de agosto de 2024 se realizard este curso
online. El mismo serd dictado por Silvia Bersanelli y el
horario de cursada serd de 11 a 13 hs.

De este curso se puede participar en vivo o en forma asin-
crénica.

Fundamentacidn:

Desde que se conceptualizara el disefio universal desde el
Centro de Disefio Universal de la Universidad de Caroli-
na del Norte (EEUU), sus principios fueron aplicados ade-
mads de a la arquitectura y al disefio de productos y entor-
nos, también a diferentes campos, entre ellos la educa-
cion.

Fue en Estados Unidos que se inici6 este trabajo, desde
alli que hoy se conozca la perspectiva del disefio universal
desde diferentes ambitos aplicados a la educacioén inicial,
primaria, secundaria y superior. El concepto también ha
sido incorporado en el art. 2 de la Convencién de los De-
rechos de las Personas con Discapacidad de Naciones
Unidad en el afio 2006.

El presente curso busca conocer como se aplica el disefio
universal en los diferentes niveles de la educacion, cudn-
tos se han propuesto de diferentes centro universitarios,
qué oportunidades brinda en esa aplicacién, sus centros
de investigacién y desarrollo, los investigadores, y el ma-
terial bibliografico disponible.

Permitira ampliar la mirada de aplicacion del disefio uni-
versal, reflexionar sobre la propia préctica en los ambitos
y espacios de las escuelas, institutos y universidades y, al
mismo tiempo, brindar4 la oportunidad de incorporar nue-
vas ideas para la ensefianza y el &mbito educativo.
Objetivos: Conocer los diferentes disefios universales apli-
cados a la educacion, sus propuestas, investigadores y cen-
tros de estudio. Reflexionar sobre la practica docente y
generar ideas para aplicar en cada contexto social y edu-
cativo a la luz de las diferentes propuestas de Disefio Uni-
versal en la educacion.

Para mayor informacién, se puede ingresar en la pagina
web www.cursoselcisne.com.ar

FUND! CION VITRA

"NDAT!ishdO ¥ CM’ACT“L a

DESDE 1965 FORMANDO CIUDADANOS CON DERECHOS

Vivienda, Trabajo y C JP.T acion
para las Personas con i_nlw&ipdbl"f.('

Nivel Inicial | Escuela Primaria | Post Primario | Escuela Secundaria

Profesionales permanentes | Comedor y Plan alimentario

Gabinete Psico-social | Flota de transporte adaptado

Fundacion de Vivienda, Trabajo y Capacitacion para las Personas con Discapacidad
Av. Montes de Oca 110 | Ciudad de Buenos Aires | +54 11 4307-6473 / 7252
www.fundacionvitra.org.ar | comunicacion@fundacionvitra.org.ar

ATENCION A OBRAS SOCIALES
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- ALAS ABIERTAS -

CENTRO DE DIA

Tratamiento cognitivo conductual para niiios con TEA

Los dias 12 y 19 de junio de 2024, se llevara a cabo el Curso online “Tratamiento cogni-
tivo conductual para nifios con trastornos del espectro autista” en el horario de 19 a 20,30
horas. El disertante sera el Prof. Lic. Ramiro Borghiani.

El diagnéstico de trastorno del espectro autista (TEA) es cada vez mds frecuente: apare-
cen en notas televisivas, en redes sociales, en las escuelas, en los clubes, etc. Sin embargo,
no se observa tanta informacién sobre como perciben el mundo que los rodea y qué
motiva su conducta: ;como funciona la mente de estos nifios? ;Qué factores explican sus
comportamientos? ; Como se debe intervenir para ayudarlos a que puedan conectar con el
mundo que los rodea? En este sentido, la terapia cognitiva conductual propone un trata-
miento especifico para los nifios con autismo. Basdndose en la estimulacién de aquellas
habilidades que estan alteradas, esta terapia pretende mejorar la calidad de vida de los
nifios con TEA.

Por lo tanto, el propdsito de este curso es orientar a los participantes en la construccion de
un tratamiento cognitivo y conductual para nifios con autismo.

Este curso esta dirigido a estudiantes, docentes y profesionales del area de la educacién y
de la salud. Pablico en general interesado en la tematica.

Para mayor informacién y para inscripciones, se puede ingresar en la pagina web www.
cursoselcisne.com.ar

ABIERTA LA INSCRIPCION

2024

JORNADA SIMPLE

JORNADA DOBLE

Técnico superior en Psicomotricidad | Informatica y

tecnologia 9 Yerbal 2621 (CABA)

En el CEIAC se dicta la carrera de Técnico Superior en
Psicomotricidad con Orientacion en Arte y Recreacién.
El Técnico en Psicomotricidad estara capacitado para:

Laboratorio de Computa-
cién dicta cursos online

©) (M) 4197-5557

- Desarrollar la evaluacién psicomotriz con el fin de al-
canzar una comprension global de la persona mediante la
aplicacion de instrumentos especificos de la profesion.

- Actuar en la prevencion y en la deteccion precoz de tras-
tornos psicomotores desde la infancia hasta la vejez.

- Trabajar interdisciplinariamente en las instituciones edu-
cativas, de salud, de promocién socio comunitarias me-
diante el aporte de estrategias psicomotoras.

- Participar en proyectos de formacién e investigacion ac-

para nifios, jovenes y adul-
tos (educacién especial).

Temario con los proyec-
tos: 1. Programacién en
Scratch y otros lenguajes.
2. Arte digital y tecno. 3.
Modelos e impresién 3D.
4. Microcontroladores e
Intro ala Robdtica. 5. Ofi-

alasabiertascd@gmail.com

@ @centroalasabiertas

f Centro.alas.abiertas

cién para el desarrollo de la actividad técnica.
Informes: lunes a sabados de 8 a 19 hs. en Ramoén Freire
1658, C.A.B.A. Tel. 5263-3939, info@ceiac.edu.ar

matica y aplicaciones web
creativas.

Whatsapp: 15-5147-2984
rosakaufman @ gmail.com

COI[FL[]I‘ o HOGAR CON CENTRO DE DIA

“EN UN MARCO DE VALORES COMUNIES, SE VIVE, SE CREA Y SE CRECE CON CALIDAD DE VIDA”.

Dirigido a jovenes y adultos con discapacidad.
Equipo de atencion Interdisciplinario.
Jornada Simple y Completa.
Actividades terapéuticas, ludicas y recreativas.

Orientacion y contencion a familiares.
Estimulo a la autonomia y apoyos para el autovalimiento.
Actividades abiertas a la comunidad.

.

INSTITUCION CATEGORIA “A” (SNR)
i

cién |

Sarandi 1365 | Ciudad de Buenos Aires | 0114304-7161 ) confluir.adm@hotmail.com
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Infancias des-atendidas

Cuando los adultos no prestamos atencion a los
tiempos de las infancias:
(De quién es el Déficit de Atencion?

I- Miradas
que rescatan

“Como si fuera tan facil”,
es lo primero que Juani lo-
gra decir después de pasar
mucho tiempo acompanan-
dolo en su silencio y esperan-
do poder ir al encuentro con
él desde un lugar que inclu-
ya algo del atravesamiento
subjetivo en relacién a una
pérdida importante y movi-
mientos familiares importan-
tes.

“Como si fuera tan facil”. ..
asi comienza un libro infan-
til de Juan Augusto Laplacet-
te que Juani encontré en la
biblioteca del consultorio.

Titulo que remite a un nifio
que poco se siente compren-
dido por el mundo de los
adultos, los cuales no empa-
tizan ni registran los tiempos
y desafios propios de las in-
fancias.

El titulo de este libro co-
mienza a formar parte de un

juego de pelota que inventa-
mos, el que tira la pelota
completa la frase iniciando
con el titulo del libro: “Cémo
si fuera tan facil”...

Surgen asf ideas en torno a
ser nifio en un mundo de
adultos apurados, a las ruti-
nas que no dan respiro ni atin
en los momentos de sufri-
miento como el que se en-
cuentra atravesando, las exi-
gencias del afuera que no
prestan atencién a su dolor y
lo obligan a sobreadaptarse y
seguir adelante sin tomar re-
gistro de lo que siente.

Poco a poco, la pelota del
dolor se va poniendo en jue-
g0 y entre pase y pase se va
transformando.

Frente a la falta de repre-
sentante psiquico que impli-
ca la muerte, buscamos jun-
tos construir un velo que po-
sibilite tramitar la angustia,
buscamos maneras de repre-
sentar su dolor y simbolizar

esta pérdida.

El sufrimiento duele menos
cuando se lo puede compar-
tir con un otro.

De repente Juani se ve re-
flejado en algtin sentir de un
personaje de un libro: “Uy,
esto le pasa como a mi”’ y en
ese “como a mi”’, efectiva-
mente algo se vuelve mas fa-
cil, Juani se siente menos
solo ante el dolor.

El dibujo nos acompaiia
COMO UN recurso para repre-
sentar y ubicar fantasias que
crean trama al dolor.

Juani encuentra en el espa-
cio terapéutico un adulto que
lo escucha y aloja en su sin-
gularidad contemplando sus
tiempos para poder elaborar.

De un nifio con diagnéstico
de Déficit de atencidén a un
nifio que no puede hacerse el
distraido de su dolor. Juani
necesita sentirse acompafia-
do para poder tramitar sus an-
gustias.

Renovamos:

Trastornos generalizados del desarrollo
Trastornos del espectro autista « Trastornos neuroldgicos
Dificultades en diferentes areas de aprendizaje

PLANIFICACION CENTRADA EN CADA UNO DE LOS CONCURRENTES SEGUN SUS
INDIVIDUALIDADES Y DESEOS DE BIENESTAR EN POS DE SU CALIDAD DE VIDA

Nos traen apoyos cada dia:

Docentes especiales * Enfermeros ® Fonoaudidlogos * Kinesidlogos
Médicos * Musicoterapéutas ¢ Psicopedagogos ¢ Psicélogos
Psicomotricistas ® Nutricionistas * Profesores de educacidn fisica
Terapistas ocupacionales » Talleristas de arte, carpinteria, radio y cocina

Incorporamos este afio:

Talleres de percusion, de belleza corporal y facial, de barberia
y de actividades recreativas para madres.

Nuestro taller de armonizacién y yoga.

Teatro con obra propia. Campamentos extendidos!

Crisologo Larralde 2443 - Castelar, Buenos Aires ® Tel.: 4629-4010
Munilla 2498 - Castelar, Buenos Aires ® Tel.: 4627-0794

rukalen@hotmail.com

n rukalencetroeducativoterapeutico @rukalen_

www.rukalen.com.ar

Lejos de dar tips y orienta-
ciones en funcién a su adap-
tacién inmediata a las deman-
das del entorno, trabajo con
la escuela y su padres para
invertir la demanda. Inter-
vengo para que escuchen a
Juani, a todo lo que no pue-
de dejar de prestar atencién
cuando se desconcentra de
las tareas, toda la atencién
que necesita que le preste-
mos...

11- Bla bla bla

La historia de Juani me lle-
va a pensar en la trama de las
historietas de Charlie Brown,
Snoopy y sus amigos.

En esta historieta los atra-
vesamientos de la infancia
cobran un rol protagénico y
a su vez la presencia de los
adultos en relacién a estos
atravesamientos es casi nula.

Cada vez que un adulto apa-
rece en escena solo se mues-
tra como una voz que suena
“Bla bla bla”, en un tono de
reto o queja en relacion a los
nifios de la historieta.

Pasaron muchos afos des-
de que se escribid esta tira y
sin embargo el lugar que
muchos nifios y nifias sien-
ten que a veces ocupan en
relacién a los adultos, no
cambi6 y hasta podemos de-
cir que en algunos casos, con
el avance de la tecnologia la
distancia entre nifios y adul-
tos se ha acrecentado.

La innumerable cantidad de
horas que las mamds y papas
permanecen trabajando es
proporcional a la cantidad de
horas que las infancias pasan
en otros espacios sin la pre-

sencia afectiva de sus vincu-
los primarios.

A su vez, cuando se tiene la
posibilidad de estar en en-
cuentro, la presencia deja de
ser afectiva ante el exceso de
pantallas que va generando
desconexidn en los vinculos.

El sin limite que nos pro-
pone la cdmara del celular,
junto con la masividad de las
redes sociales fomenta una
compulsidn que va socavan-
do la calidad de los encuen-
tros y nuestra disponibilidad
afectiva, lddica y corporal
para estar en los momentos
de presencia con las infan-
cias.

Hoy en dia se sabe que el
exceso de pantallas genera
retraso en el lenguaje y com-
plica el desarrollo de la cons-
titucion subjetiva. Sin embar-
go, en muchos espacios edu-
cativos y sociales a los que
asisten las infancias no suele
ponerse un limite claro al res-
pecto y hasta muchas veces
las personas de la misma ins-
titucién suelen fotografiar
constantemente cada activi-
dad para luego utilizar las
imagenes para publicitar di-
cho espacio.

Si los adultos no nos pode-
mos poner un limite adecua-
do respecto al uso de las pan-
tallas, ;cémo podemos pre-
tender que los nifios y nifias
si?

Me pregunto qué lugar se le
da a las infancias cuando se
las mira compulsivamente
desde la frialdad de las pan-
tallas, incluso cuando no se
los mira por mirar a las pan-
tallas.

La luz de la pantalla fasci-
na y detiene la imagen cor-
poral, congela la subjetividad
en el pixel sin mediar transi-
cionalmente hacia un espacio
potencial de juego transfor-
mador.

Muy distinta es la luz de las
miradas que se encuentran
con el otro entre pase y pase
de pelota, girando juntos, en
el vaivén de las hojas al com-
partir un cuento que poten-
cialmente deviene en la po-
sibilidad de crear infinitas
historias.

(Podemos pretender que no
haya ningtin tipo de efecto-
sintoma-respuesta ante la fal-
ta de afecto mediada por el
encuentro verdadero entre
adultos significativos e infan-
cias?

(Podemos situar la falta en
las infancias y considerar
“Trastornos” a los sintomas
que manifiestan por estar in-
tentando crecer en este tipo
de sociedad que les estamos
ofreciendo?

La velocidad con que se
diagnostica y pone un nom-
bre que anula el contexto en
que emerge el sufrimiento
infantil es un acto de violen-
cia. Violenta a los tiempos de
la infancia, violenta los tiem-
pos psiquicos 16gicos de ela-
boracién, como en Juani, los
tiempos de elaboracién del
duelo.

Por tal motivo invito al
papd y mama de Juani para
acompafiarlos a armarse una
pregunta, un enigma que de-
rribe la certeza de este diag-
noéstico de T.D.A. apresura-
do y desmembrado de los

E

Mi Casa Blanca

CENTRO EDUCATIVO TERAPEUTICO

e TRATAMIENTOS INDIVIDUALES

Y GRUPALES

ESCOLARIDAD
PSICOMOTRICIDAD
PSICOLOGIA

ESTIMULACION TEMPRANA
JARDIN TERAPEUTICO

Mi CASA BLANCA CET
Gallardo 566 - Ciudad Autonoma de Buenos Aires
(011)4641-1286 / (011) 4641-5438

MUSICOTERAPIA
INFORMATICA

JOOTERAPIA

VIDA EN LA NATURALEZA
NATACION

ORIENTACION FAMILIAR-SOCIAL
ORIENTACION NUTRICIONAL

micasablanca566@fibertel.com.ar * www.micasablanca.com.ar

LUCES DE MARIA CENTRO DE DIA
Reverendo Padre Puig 4449 - La Reja, Moreno - Prov. de Buenos Aires

(0237) 462-8020 / 463-7410

lucesdemaria@fibertel.com.ar
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Juani cuestionando su diagnéstico.

acontecimientos del entorno.

Los ayudo a situar una mi-
rada mas alojadora respecto
a Juani y su infancia, desde
el registro de lo que fueron

sus infancias, en sus conflic-
tos, potencias, ausencias y
presencias.

Juego con ellos en el espa-
cio con imagenes y libros que

también potencialmente po-
drian acompaiiar a su hijo en
esta etapa.

El objeto libro infantil toma
valor de juguete y posee po-

tencial transformador cuan-
do le da vida quién lo posee
al donarle tiempo al encuen-
tro con un otro mediado por
el libro.

Como psicéloga de infan-
cias y adolescencias conside-
ro de gran importancia reva-
lorizar la lectura como espa-
cio de creacion y transforma-
cién de subjetividad a través
de la ternura que emana el
encuentro, las miradas que se
cruzan y los abrazos que nos
enlazan y alojan en una ca-
dena transgeneracional de
amor.

Un libro para las infancias
nunca es sin un otro media-
dor de ternura que acompa-
fie con su presencia la trave-
sia del leer.

En tiempos donde la falta
de tiempo va borrando la po-
sibilidad de encuentros ver-
daderos y lo que predomina

es el uso desmedido de pan-
tallas, nos invito a que la cau-
sa de nuestro deseo mas vital
se encienda al recordar aque-
1los juegos que nos marcaron
para partir desde alli a la
aventura de crear una zona
nueva de experiencia mas
vital entre nosotros y las in-
fancias.

Barbara Briguez*

* LaLic. Barbara Briguez es psi-
cbloga U.B.A., especialista en
clinica psicoanalitica con nifios
y adolescentes.

Tlustradora, “Psicodibujante”.
Instagram: senti.pensamientos
E-mail: b.briguez@gmail.com

e Develar

Somos una Institucion de salud dedicada a
brindar asistencia integral a las familias de los
ninas, ninos y adolescentes con discapacidad.

£} /consultoriosdevelar

@consultorivsdevelor @ consultoriosdevelorcomiar
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Sensorial
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iMejora la calidad de vida de las personas con una Sala Sensorial Snoezelen!
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de equipamiento para salas multisensoriales.

Nuestros materiales estan disenados para estimular los sentidos a través
de diferentes estimulos, como la luz, el sonido, el tacto y el olfato y ayudan
a mejorar la concentracidn, relajacién, comunicacién y el aprendizaje de las
personas con discapacidad, TEA, demencias y diversos sindromes.

Presupuestos adaptados a sus necesidades
Capacitacion a través de cursos online
Envios a todo el pais y Latam

info@tiendasensorialargentina.com.ar

Amplias referencias de instalaciones realizadas.

(O (+549) 11 6276 7317 (s6lo Chat Whatsapp)

www.tiendasensorialargentina.com.ar
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La resonancia secreta

Escribe: Esteban Levin
E-mail:
estebanlainfancia
@gmail.com
www.estebanlevin.com

Facebook:
lic.estebanlevin

Los gritos de Mariana, Felipe, Lucio, Manuel, Rocio re-
suenan en los otros.

(Se escuchan?

(Cudl es la resonancia de cada uno de ellos?

{C6émo son?

(A quién se dirigen?

(Se puede aislar el cuerpo del acto de gritar?

(Qué implicancias tienen los gritos con el sufrimiento y la
imagen corporal?

(Cudles son los sublimes o insignificantes secretos que abren
o encierran?

-E-

Cuando la nifiez grita el tiempo puede suspenderse, divi-
dirse, particién-tension sin significacién ain definida. Sen-
tir el sentir de cada uno de ellos no es s6lo escucharlos sino
alojarlos, cobijarlos, entrar en ellos y resonar sin etiquetar la
resonancia.

Al gritar la imagen corporal toma potencia e intensidad se
escapa del cuerpo, lo desborda hasta existir en el limite dra-
matico entre el adentro y el afuera. En ese umbral el timbre
de la voz, el tenor de la piel, el tono del asombro, el silencio
conmovedor provocan otro tiempo, suspendido a la espera

T T —

CAMARA ARGENTINA DE SERVICIOS
DE APOYO A LA INTEGRACION ESCOLAR

Educar para la diversidad es educacion para todos.

CASAIE agrupa a instituciones dedicadas a favorecer la educacion de las
personas con discapacidad, permanente o transitoria, en la Escuela Comun.

Como organismo de alcance federal que nuclea a centros categorizados por
la D.N.R.{ Direccion Nacional de Rehabilitacion, Andis) en todo el territorio
nacional. propicia un dialogo academico y juridico en torno a los grandes

dilemas y desafios que atraviesa la actividad, promoviendo asi una

educacion mas inclusiva.

www.casaie.com.ar

@ Avda. Roosevelt 2455, 4° "B
Ciudad Auténoma de Bs. As. (1428)

Tel.: 15-4773-6108 &
info@casaie.com.ar =

de la resonancia. Los latidos,
las ondas sonoras contagian
la reiteracién de la opacidad
sufriente. Ignoro cémo reso-
nar, no deseo transformarme
en un eco reproductivo de lo
mismo que parece agotarse
en un rebote grisaceo.

(Es posible crear un deseo
afectivo diferente?

(Coémo vibrar en la tristeza
de una historia que no deja
de gritar?

El pequeiio Lucio no siem-
pre grita, selecciona el tiem-
po como si este lo hiciera
caer y en la caida el alarido
rompe el silencio, no se ca-
1la, opaca lo actual en un es-
pejo voraz de existencia so-
nora. Acustico, doloroso, re-
verbera en un final sin co-
mienzo. Agudo, fragil, dila-
ta, difiere de lo anterior para
volver rdpidamente al sin sa-
bor de la indiferencia.

La potencia del padecer no
dice, ni habla, remite al des-
pués de una anterioridad si-
lenciosa, parca, solitaria. De
repente resuena e inmediata-
mente y vuelve a callarse.
Ritmo imposible, inmaterie-
lidad singular de una presen-
cia sin fondo de ausencia. Tal
vez la esencia de un secreto
afono aun por hacerse, por
despejarse para poder ser lo
que atin no es. Siento el abis-

.don
Orione

Av. Lacaze 3963 - Claypole
Teléfono: 4268-1327 /1326 int. 24

Centro Educativo Terapéutico ¢ Jornada doble

Contamos con una reconocida trayectoria en el abordaje de personas con discapacidades motoras,

mentales, y sensoriales. Es nuestra premisa lograr un adecuado equilibrio ocupacional,
la mayor autonomia e integracion en cada una de las personas que reciben nuestros servicios.

Para alcanzar estos objetivos contamaos con:

Médico clinico / especialistas
Equipo de rehabilitacién completo

(T.0., Fonoaudiologia, Kinesiologia, Psicologia, Psicopedagogia, Serv. Social y Ed. Fisica)

Abordaje individual y grupal

Diversos talleres (artesanales, lidicos, integrativos, recreativos, etc.)

Personal de asistencia basica permanente
Hidroterapia / Natacién

Deportes adaptados (torneos B.A., Boccias, maratones)
Actividades artisticas inclusivas (teatro, murga, circo)

40 hectdreas parquizadas, 3 salones de usos miltiples, gimnasio totalmente equipado, piscinas y aulas
equipadas para desarrollas las distintas actividades.

mo indescifrable, el temor de sentir lo que no se.

No puedo mirar ni ver lo que oigo, los gritos mudos de
Manuel, zozobran la presencia sonora, tocan, pliegan una
reaccién sensorio motriz, crean un cierto espasmo, chocan
con la gravedad. No insindian nada, desmembran, fragmen-
tan, horadan la continuidad. Sobresaltan, arrojan fuera el aire
da vueltas, revuelve en el espacio, turbulento, suena, focali-
za un instante inerte, inmovil. Compone la secreta sinrazén
de lo insensato. Al unisono inspira y expira, llama y respon-
de, difiere y rehuye cualquier significaciéon. Coexisten en
ese instante la ambigiiedad y la ambivalencia. Aturde la cris-
pacién de Manuel que corta, hiere el espacio y el tiempo, a
pesar de todo lo torna singular.

(Sera este grito la probable entrada a su mundo sufriente?

-F-

Rocio persiste en el murmullo, resuena sin articular pala-
bras, no mueve los labios ni la lengua, el aire parece pasar
entre ellos sin intervalos. Como si la boca no terminara de
ser una cavidad resonante, el canturreo pasa por ahf sin dete-
nerse ni encontrarse con bordes o paredes que engloben el
sonido. Ni se cierra, ni se abre, vuelve a un ritmo respirato-
rio, registro sensitivo corporal que se disipa en cada tono.
Un sonido compone la reverberacion extrafia, inaprensible,
gutural. Sin duda es un modo de existir, de relacionarse con
ese flujo de aire que pasa, vibra, y se pierde.

A partir de sus gritos y los problemas de comunicacién se
considera a estos nifios y nifias TEA (trastorno del espectro
autista. Desde otra posicion clinica no intento revelar los
sentidos ni las significaciones que emiten, tampoco procuro
decodificarlos sino entrar en la fuerza que ellos generan para
introducirnos en la sonoridad que proponen, compartir la
intensidad, sentir el sentir que provocan, la potencia que pro-
ducen. De esta manera resonar juntos en el ritmo intimo y a
la vez secreto que generamos.

La resonancia implica siempre una disonancia, no se trata
de una concordancia es una apertura hacia una experiencia
desconocida que nos remite a otro lugar, un viaje incierto
por lo insdlito e indivisible de un territorio, una zona inde-
terminada a la cual podemos acceder s6lo si nos arriesgamos
a desterritorializarnos para abrir la apuesta a la experiencia
de la ficcion del deseo y el deseo del don. Registro sensible,
corporal cenestésico de una sensibilidad ritmada por la diso-
nancia de una nueva sonoridad. Pulsacién encarnada en el
montaje de una composicién cuya vibracién resuena en un
timbre-tono diferente, dramatico de un decir inconcluso, se-
creto.

-G -

Mariana grita, la crispacién corporal conmueve, potencia
la impotencia en la cual me ubica. Registro la desazén del
padecimiento al relacionarme con ella. Angustiado busco lo
que no encuentro, ni escucho, ni se. Vibro en esa espera pro-
pia del “todavia” no sé. Frente a ello recreo el llanto tefiido
de ficcion, ante el dolor imposible, escenifico el llanto, rom-
po el silencio abismal y pongo en juego la gestualidad de
llorar por un dolor que no duele.

Sorprendida Mariana alza la mirada asombrado puedo ver-
la mirarme, lentamente extiende la mano, inmediatamente
paro de llorar, nos miramos. Espontdneamente canto: “Hola
hola, hola Mariana, hola hola... ;Cémo estds? hola hola”.
En la comisura de sus labios aparece una leve sonrisa, volu-
men gestual suficiente para volver a saludarla y repetir el
“Hola hola...hola hola... ;Cémo estds?...” hasta el infinito.

La apertura gestual oficia de puente, se trata del devenir a
través de la mirada, el eje corporal y el ritmo escénico del
“hola hola” qué en la secreta resonancia compartimos. Sur-
ge en ella un “ahah..ahhh” un acorde inimitable nuevo que
abre la discontinuidad, entretiempo cémplice, a sostener y
crear. A su vez ella nos capta y recrea en un contrapunto
dramdtico tan desigual como original.

-H-

Los alaridos de Lucio aparecen y desaparecen imprevisi-
bles desgarran cualquier respuesta preconcebida. Decido
imitarlo, tomo el timbre de su voz e imito el estallido, com-
bustién que resulta original. Trato de encarnar el ritmo cor-
poral, el eje postural del movimiento provoca un destiempo
convocante a otro posible despliegue.

Realizo el timbre de voz desdoblandome en ella, poco a
poco resuena acorde a la fuerza e intensidad que comparti-
mos. No interpreto la sonoridad, entro en el grito. Inventa-
mos la secreta intimidad sonora de otra experiencia posible.
Expectantes jugamos con las vibraciones, las variaciones, la
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pronunciacién de un eco que resuena en la pluralidad de un
sinsentido por el tierno placer de hacerlo. La sensacion de
resonar juntos nos torna sensibles al registro y la modula-
cién de ese espacio topolégico del entredds que compone-
mos y modulamos.

Los gritos devienen c6digos, modulaciones espontineas de
nuestro encuentros donde se suceden clamores, ruidos, au-
llidos, tonos en comiin, que nos convocan sustentados en la
fuerza de la trama sonora-ficcional, vibrante del deseo de
desear.

Como un espejo receptor recibo la crispacion sufriente de
Manuel procuro darle otro lugar, otro espacio en el cual ju-
gar con €l, no lo prejuzgo ni lo condeno a un diagndstico,
intento generar otro espacio resonante, dispar.

(Sera posible generar la probabilidad de otro espejo escé-
nico?

Tomo un tubo de cartén, hueco (de aquellos que se usan
para sostener las telas) que mide un metro y medio de largo.
Por ese tubo procuro realizar el grito, emito el estallido e
introduzco el sonido en ese pasadizo cuyos bordes resuenan
de una manera original, la vibracién es diferente. Todavia
no alcanzo a vislumbrar por qué lo hice o qué puede pasar.
Tal vez intufa que por el tubo podia propiciarse el enlace,
una pasarela por la cual podriamos pasar, gritar por gritar.
Quedarnos en ese viaducto conectados a una zona de inde-
terminacién en la cual podriamos jugar, resonar, soplar, com-
poner otros modos de gritar, ritmados por otra escena armar
a medida que resoplabamos en el encuentro con el otro en el
“tubo actuante del nos-otros”.

De alli en maés el tubo nos comenzd a convocar, nos acerca-
ba y alejaba pero de algiin modo nos metamorfoseabamos
en el secreto compds que el tinel nos ofrecia como probabi-
lidad de encuentro. Desde alli generamos un juego vivaz, en
cada extremo mirabamos al otro, nos refamos, las carcajadas
producian una sonoridad que se fue extendiendo a otras par-
tes del cuerpo por ejemplo por el tubo nos mirabamos pero
también colocamos un autito que iba y venia de un lado al
otro, asi en ese entredés mediados por el tinel-tubo pasaban
pelotas, bolitas, papeles, piedritas, capuchones. Realizacion
sensible, locuaz y cémplice del “entredds” transferencial, del
cual se desprendian imagenes, balbuceos, palabras, fuerzas
que enlazabamos a acuerdos implicitos en el propio escena-
rio que produciamos.

La sonoridad gutural de Rocio penetra en mi cuerpo hasta

de los gntos

hacerme reaccionar y comencé a conectar el ritmo de lo que
ella realiza, vibrar, resonar en la apertura y cierre del mur-
mullo. Cambios de tonalidades, posturas, movimientos de
voz, reacciones sensoriomotoras devienen conectores sensi-
bles mezclados con silencios ante algunas de esas interven-
ciones.

Al susurrar juntos con Rocio nos miramos y al hacerlo me
callo, un pequefio gesto nos permite continuar hasta que en
un instante deja ella de susurrar. Tomo esa pausa, esa espera
silenciosa como una sutil nota musical que da lugar a otra
frecuencia de resonancia, si se quiere a otra nota dentro de
un “pentagrama” dialogal. En ese destiempo y espacio sin-
copado sucede el vacio propicio para el “entredés”. Rocio se
calla y da pie para que murmure al realizarlo en la detencién
sucede la reverberacion frenamos y el ritmo responde a la
disonancia entonces se produce la escucha, la resonancia en
el susurro.

- -

Un didlogo sensible e inentendible desde el punto de vista
de la representacién. Sensibilidad actstica, movil, plural
habitada por el entredds del vacio propio de la disonancia
que abre la dimensidn lddica, ficcional de la apertura com-
partida hacia lo nuevo.

En cada una de estas experiencias sonoras, escénicas cons-
tituimos espejos de resonancia, ritmados, cémplices, en el
secreto entredds del encuentro. El espacio-tiempo del deve-
nir juntos a otra sonoridad es paradojal, difiere para cada
uno y sin embargo es con el otro. Toque de inconscientes
que genera afectos deseantes, imagenes performativas, rit-
madas en comun, diferencias en juego que pliegan la recep-
cion del otro y despliegan a partir de alli 1a efectuacién dra-
matica de la donacién, imprime la multiplicidad inesperada
de sentidos fugaces, intermitentes, plasmados en repeticio-
nes que inscriben y entretejen el gesto en tanto movimiento
que provoca un acontecimiento.

Bibliografia:
( Existe el autismo en la nifiez? Nadie sabe lo que pueden las infan-
cias cuando gritan. Editorial Noveduc 2024.
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| Discapacidad & Derechos

Desregulacion de las prestaciones

Sistema de prestaciones hasicas:
garantia de prestaciones igualitanas

Escribe:

Prof. Dra. Elizabeth Aimar*
Contacto:
elizabethaimar@hotmail.com

* Elizabeth Aimar es Jefe de traba-
jos practicos de la asignatura De-
rechos Humanos y Garantias. Res-
ponsable del Primer Curso de Pos-
grado sobre Discapacidad y Dere-
cho en la Universidad de Buenos
Aires, Facultad de Derecho. Pos-
grado en Organizaciones sin Fines
de Lucro de la Universidad de San
Andrés. Ponente en Congresos na-
cionales e internacionales. Actual-
mente ejerce la profesion de abo-
gada y preside la asociacion RALS
(Red de Asistencia Legal y Social)
destinada al asesoramiento y orien-
tacién sobre el gjercicio de los de-
rechos de las personas con disca-
pacidad (www.rals.org.ar).

En algunas columnas pasa-
das, hemos dado cuenta de la
critica situacién que atravie-
sa el colectivo de la discapa-
cidad, por diversas razones:
aumentos desmedidos en las
cuotas de las empresas de
medicina prepaga, demoras
en las entregas de medica-
cién, problemas con los pres-
tadores de servicios por re-
trasos en los pagos por parte
de los agentes de salud, etc.

En las dltimas semanas se
adelanto un proyecto de de-
creto por el cual se modifica
el Directorio de Prestaciones
Bésicas de Atencion Integral

a favor de las personas con
discapacidad y también se es-
tablece un cambio en el me-
canismo para establecer los
valores arancelarios de las
prestaciones que integran el
Nomenclador de Prestacio-
nes Bésicas.

Este anteproyecto no ha vis-
to la luz todavia, pero de su
texto se desprende algunos
puntos que se deben obser-
var con detenimiento, pues su
implementacién acarrearia
diversos perjuicios para las
personas con discapacidad y
sus familias.

Fundamentalmente el arti-
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culo 2do. habilita a los orga-
nismos publicos nacionales
financiadores del Sistema de
Prestaciones a fijar en “for-
ma independiente -y no vin-
culante entre ellos- los valo-
res arancelarios de las pres-
taciones incorporadas o a in-
corporarse” en el Nomencla-
dor.

Para poder establecer las
consecuencias de este pro-
yecto, primero se debe esta-
blecer cémo funciona en la
actualidad el Sistema para
luego determinar cémo afec-
tarfan los cambios enuncia-
dos en el colectivo de la dis-
capacidad.

La ley 24.901 “Sistema de
Prestaciones Béasicas en Ha-
bilitacién y Rehabilitacion
Integral a Favor de las Per-
sonas con Discapacidad”,
sancionada en el afio 1997
establecid el sistema de pres-
taciones, y su decreto regla-
mentario -1193/1998- esta-
blece el marco institucional
al sistema de prestaciones,
entre lo que se establece la
conformacién del Directorio
de Prestaciones, y del No-
menclador de prestaciones.

La financiacién del sistema
se conformaba de la siguien-
te manera:

- El PAMI, para sus afilia-
dos, a través de su propia ca-
ja.

- La Superintendencia de
Servicios de Salud, para be-

neficiarios de obras sociales,
a través del Fondo Solidario
de Redistribucion.

- El programa Incluir Salud,
para sus beneficiarios, con
fondos del Tesoro de la Na-
cion.

El objetivo del Sistema es
“garantizar la universalidad
de la atencién de dichas per-
sonas mediante la integracién
de politicas, recursos institu-
cionales y econdémicos afec-
tados a dicha tematica™!.

Cuando el decreto senala la
universalidad de la atencidn,
la norma se refiere a que la
atencién alcanzara al mayor
nimero de prestadores con
requisitos facilmente acredi-
tables.

En tanto la integralidad
hace referencia a realizar un
conjunto articulado y conti-
nuo de acciones preventivas
y curativas, individuales y
colectivas, en los diferentes
grados de complejidad del
sistema, donde los servicios
deben estar organizados para
realizar una atencién amplia-
da de las necesidades de la
poblacién a la que atienden®.

En consecuencia, el sistema
estd orientado a brindar asis-
tencia y cobertura al mayor
nimero de beneficiarios con
requisitos facilmente acredi-
tables dentro de un proceso
continuado dirigido a lograr
la mayor amplitud de cober-
tura de las necesidades de los

beneficiarios.

Se debe agregar que tam-
bién se garantiza dentro de
las caracteristicas descriptas
el acceso a prestaciones de
calidad.

Por lo tanto, la persona con
discapacidad veia garantiza-
do el ejercicio de su derecho
a la salud y al acceso de ser-
vicios acordes a sus requisi-
tos y necesidades.

Las normas que se mencio-
nan previamente y dan ori-
gen al Sistema de Prestacio-
nes, guardan relacién, a su
vez, con lo establecido en la
ley 23.661 de creacién del
Sistema Nacional de Salud
(1988), que establece que:
“El seguro tendrd como ob-
jetivo fundamental proveer el
otorgamiento de prestaciones
de salud igualitarias, integra-
les y humanizadas, tendien-
tes a la promocién, protec-
cién, recuperacién y rehabi-
litacién de la salud, que res-
pondan al mejor nivel de ca-
lidad disponible y garanticen
a los beneficiarios la obten-
cién del mismo tipo y nivel
de prestaciones, eliminando
toda forma de discriminacién
en base a un criterio de justi-
cia distributiva” (art. 2do.).

A su vez, a través de la re-
solucién 428/99 se establecia
el nomenclador de prestacio-
nes bésicas cuyo objetivo es
definir los médulos de aten-
cién que comprenden todas
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CONCIENTIZACION SOBRE LA AFASIA

FUNDAFASIA

La pérdida del lenguaje y la comunicacién
causada por una lesion cerebral.

Si usted conoce alguien que padece
afasia, no lo deje luchar solo.

La fundacion Argentina de Afasia puede ayudarlo:
fundafasiaem@intramed.net
https:/fundafasia.org.ar/

Charlotte Schwarz
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FARMACIAS Y PERFUMERIAS

las prestaciones incluidas en
los servicios que hayan sido
especificamente registrados
para tal fin, debiendo los be-
neficiarios certificar su dis-
capacidad previamente a re-
cibir atencién con cargo al
Sistema Unico de Prestacio-
nes Basicas®.

Dichos valores se actuali-
zan periédicamente via Di-
rectorio de Prestaciones y se
establecen valores uniformes
para todos los financiadores
del sistema, lo que posibilita
un acceso igualitario al sis-
tema dando un marco refe-
rencial uniforme.

Ahora bien, la modificacion
que plantea el proyecto de
decreto, facultando a los fi-
nanciadores establecer sus
propios valores no vinculan-
tes entre si, traerfa como con-
secuencia el quiebre del sis-
tema tal cual lo conocemos.

Ello acarrearfa una divisién
del acceso de los beneficia-
rios al sistema conforme los
valores que imponga cada fi-
nanciador, estableciendo di-
ferencias entre los beneficia-
rios en consideracion a la ca-
lidad del servicio prestado.

El beneficiario estarfa suje-
to a lo que el financiador de-
cida pagar los servicios, con
una clara merma en la cali-
dad de estos ultimos, en al-
gunos casos.

Como se sefiala en medios
periodisticos “El proyecto de
decreto discrimina por la si-
tuacién econdémica y social a
las personas con discapaci-
dad. No va a ser 1o mismo ser
un prestador de Incluir Salud,
de obras sociales o del PAML
Es una muestra de que el Eje-
cutivo denosta el sistema™.

El decreto tal como se pre-
senta en su proyecto no res-
peta la obligacién de no re-
gresividad y constituye una
limitacién de restringir los
derechos econémicos socia-
les y culturales que pesa so-
bre los poderes ejecutivo y
legislativo, ya que como se
manifiesta en la nota preci-
tada la modificacién plantea-
da implica un retroceso de 25
afios 0 mas, colocandonos en
la etapa previa a la sancién
de la ley 24.901 con la con-
secuente eliminacién de los
avances que dicha norma tra-
jo para el colectivo de las
personas con discapacidad.

El proyecto de decreto no
solo colisiona con el esque-
ma normativo descripto en
parrafos anteriores, sino que
se contradice con instrumen-
tos de derecho internacional
de derechos humanos, que el
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Estado Argentino ha suscrip-
to, y en consecuencia, se en-
cuentra obligado.

La Convencio6n Internacio-
nal sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad,
en sus articulos 25 y 28, re-
conoce el derecho de las per-
sonas con discapacidad a go-
zar del mds alto nivel posi-
ble de salud sin discrimina-
cién por motivo de discapa-
cidad, y a un nivel de vida
adecuado y proteccion social
para ellas y sus familias, res-
pectivamente, obligando a
los Estados signatarios a rea-
lizar las medidas necesarias
para garantizar dichos estan-
dares.

La Constitucién Nacional
coloca en cabeza del Estado
la obligacion de “Legislar y
promover medidas de accién
positiva que garanticen la

igualdad real de oportunida-
des y de trato, y el pleno goce
y ejercicio de los derechos
reconocidos por esta Consti-
tucién y por los tratados in-
ternacionales vigentes sobre
derechos humanos, en parti-
cular respecto de los nifios,
las mujeres, los ancianos y las
personas con discapacidad”
(art. 75 inc. 23).

Por lo tanto, se puede afir-
mar que sin perjuicio de las
politicas que el Estado pue-
da asumir en relacién a la
proteccion de los derechos de
las personas con discapaci-
dad, las obligaciones que se
asumieron oportunamente
subsisten y delimitan un piso
minimo que debe observar-
se, debiendo el Estado entre
otras tareas armonizar su le-
gislacion a fin que no resulta
contradictoria con el marco

normativo de mayor jerar-
quia.

La situacion de hecho, que
plantea el proyecto de decre-
to, rechazado enfaticamente
por los representantes de la
sociedad civil en el dltimo
Consejo Federal de Discapa-
cidad, coloca a las personas
con discapacidad y sus fami-
lias en un escenario de ma-
yor vulnerabilidad quebran-
do la integralidad y univer-
salidad en el acceso a los ser-
vicios de calidad que estable-
ce la ley 24.901, pues al ha-
bilitar a establecer sus pro-
pios valores de prestacion y
no resultar los mismos vin-
culantes, derivard en la gene-
racién de categorias de bene-
ficiarios de acuerdo al fi-
nanciador con quien esté re-
lacionada la persona benefi-
ciaria, y también redundara

en la categorizacién de ser-
vicios ofrecidos de acuerdo
ala voluntad del financiador,
estableciéndose servicios de
mayor y menor categoria,
pero sin que el beneficiario
pueda acceder a la totalidad
de los mismos pues esta ca-
tegorizacién surgird de cudn-
to estd dispuesto a pagar el
financiador a sus prestadores.
Entonces se cerrara el circu-
lo quedando beneficiarios
que acceden a mejores servi-
cios pues su financiador fija
valores acordes al servicio y
beneficiarios que acceden a
servicios de menor calidad
pues su financiador no estd
dispuesto a abonar dichos
aranceles y fija unos meno-
res.

A riesgo de resultar reite-
rativos, esto atenta claramen-
te contra la universalidad e

integralidad del sistema, pri-
vando al beneficiario de ac-
ceder a servicios de calidad
tal como lo establece la nor-
mativa vigente.

Las personas con discapa-
cidad, sus familias y las or-
ganizaciones que los nuclean,
han manifestado claramente
su rechazo a este proyecto a
través de diversos canales de
accion.

Resulta sumamente angus-
tiante que, en medio de una
severa crisis cuyo impacto en
las personas con discapaci-
dad resulta mas intenso, se
encuentre en jaque el siste-
ma que garantiza un acceso
igualitario a las prestaciones.

Es cierto que dicho sistema

se debe mejorar, pero las in-
tervenciones deben ser pro-
gresivas y no regresivas.
Estimados lectores, hasta
nuestro préximo encuentro.

Notas:

1- Decreto 1193/1998 Anexo 1
art. 1. www.argentina.gob.ar/
normativa/nacional/decreto-
1193-1998-53566/texto

2- www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/
articles/PMC7021919/

3- Cfr. Resolucién 428/99 Minis-
terio de Salud y Accién Social,
anexo I pto 1.

4- www.redaccion.com.ar/un-
proyecto-de-ley-que-busca-ase
gurar-que-no-se-desregule-el-
actual-sistema-de-prestaciones-
para-personas-con-discapaci
dad/

PSiCoL0GA

0

ONLiNE| PRESENCIAL

[iC. BARBARA
BRIGUEZ

© 19: @3eAti. pensomientos
- MAiL: psicosentipensonte @amail.Conn
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Seminario Intensivo Online

HUELLAS Y MARCAS DE LOS PADECIMIENTOS PSIiQUICOS
EN LA INFANCIA. LOS DIAGNOSTICOS DE TEA BAJO LA LUPA

Modalidad Online @

evaluacion.

Sabado 13 de julio de 10 a12.30 hs.

Sobre el Seminario

En este encuentro se reflexionara en torno a los
padecimientos psiquicos actuales en las infancias haciendo
énfasis en un tema que hoy nos preocupa a todos: la
elevada cantidad de diagndsticos de TEA y su deliberada

Disertante

Ps. Marcelo Rocha

Mas info y programa completo en www.cursoselcisne.com.ar

Qrganiza;




24 EL CISNE

¢,Sera justicia?

Nulidad del Cédigo de

En una medulosa sentencia
de fecha de 6 de mayo del
corriente afio, la juez Elena
Liberatori hizo lugar a la pre-
sentacion realizada por la
Fundacion Rumbos, una or-
ganizacion dedicada a la ac-
cesibilidad, ya que, segin
consta en su pagina (https://
www.rumbos.org.ar/), “Los
espacios que habitamos son
tanto sociales como fisicos.
Su disefio refleja el grado de
inclusién social: los espacios
que brindan accesibilidad
posibilitan a personas en si-
tuacién de discapacidad tras-
ladarse, ingresar a los edifi-
cios y desarrollar actividades,
participar y circular social-
mente. La accesibilidad es
una de las condiciones basi-
cas para el ejercicio de los
derechos humanos y ciudada-
nos”.

Por eso declar6 la nulidad
de las leyes CABA 6100, de
2018, y su complementaria
6438, de 2021, dado que se
vulnerd el derecho a la parti-
cipacion ciudadana durante la
elaboracién de la ley.

En ese sentido, la Dra. Li-
beratori sefialé: “Lo que ha
ocurrido en el proceso legis-
lativo es lo contrario a lo que
establece la Convencion [so-
bre los Derechos de las Per-
sonas con Discapacidad],
dado que la audiencia publi-
ca devino en un mero trami-
te formal a causa de que los
legisladores no dieron ningu-
na respuesta satisfactoria a
los planteos sustanciales for-

Edificacion de CABA

N

mulados por los actores. Por
lo tanto, son los propios le-
gisladores quienes convirtie-
ron a una instancia relevante
de participacién ciudadana
en un decorado, un show, un
artilugio para dar por cum-
plido lo que entendieron
COMmMOo un mero requisito y
sacarselo de encima”.
Asimismo, en el texto
(https://drive.google.com/
file/d/10ixGjkq_GwXFU9-
fb04zY _U4eKjaX120/view?
pli=1) se hace referencia a lo
indicado por Rumbos, en
cuanto a que el Cédigo pro-
fundiz6 las condiciones ma-
teriales y sociales que gene-
ran discapacidad; es refrac-
tario a la inclusion; crea mas
obstaculos permitiendo la
construccién de microdepar-
tamentos e instalaciones sa-
nitarias reputadas como ex-

pulsivas y ademds tampoco
permite el control ciudadano
de los espacios publicos.

Mis alla del festival de re-
construccion de veredas,
Buenos Aires no es una ciu-
dad amigable para las perso-
nas con discapacidad, ya que
su transporte casi no es acce-
sible, tampoco lo son muchos
de sus espacios publicos, no
se pena a quienes obstruyen
las rampas, tiene muy escasa
sefalizacion vial para perso-
nas con problemas de visién
y hasta muchos de los edifi-
cios publicos carecen de ram-
pas para aquellos con proble-
mas de movilidad, entre mu-
chas otros obstaculos que,
como se afirma, no solamen-
te no mejoran la calidad de
vida de quienes portan una
discapacidad sino que la em-
peoran.

Comer bien

Cuidado con los

alimentos

Itraprocesados

El Sistema NOVA de cla-
sificacién de alimentos sur-
gi6 en Brasil en 2010. Se tra-
t6 de una tesis de estudio que
relaciond el grado de proce-
samiento de los alimentos
con la nutricién, la salud y la
enfermedad de la poblacidn,
la que fue adoptada como un
estdndar mundial para medir
Sus consecuencias, entre otras
organizaciones supranacio-
nales, por la Organizacién
Panamericana de la Salud, la
FAO (Organizacién de las
Naciones Unidas para la Ali-
mentacion y la Agricultura)
y hasta la propia Organiza-
cién Mundial de la Salud.

La escala tiene cuatro pel-
dafios: el grupo 1 compren-
de los alimentos sin procesar
0 con un procesamiento mi-
nimo que no altera sus pro-
piedades. En el 2 se incluyen
los ingredientes como la sal,
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Conduccién y Direccién:
Mg.Esp. Lic. Karina Vimonte

LUNES A VIERNES

4:00 P.M (Argentina) EN VIVO

EL PROGRAMA
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INTERNACIONAL PIONERO Y REFERENTE

QUE CAMBIA LA MIRADA

HACIA LA DISCAPACIDAD

el azicar, la manteca, los
aceites, los vinagres y otros,
que complementan a los an-
teriores. En el 3 revistan los
procesados, que son aquellos
naturales a los que se les
agrega los del segundo gra-
do. El grupo 4 contiene a los
ultraprocesados, los que con-
jugan elementos (muchas
veces desconocidos para los
consumidores) aditivos y un
procesamiento que altera las
virtudes originales de los
componentes.

Se sabe desde hace tiempo
que estos alimentos son ten-
tadores no solamente por su
sabor, sino también por el
escaso tiempo que lleva su
disposicién para el consumo.
Una investigacion publicada
en The BMJ por cientificos
de la Universidad de Harvard
demostr6 en un metaestudio
que abarcé casi 10.000.000
de casos que el consumo de
estos alimentos produjo 32
resultados adversos para la
salud, entre los cuales se
identificaron enfermedades
cardiovasculares, trastornos
mentales, diabetes de tipo 2,
obesidad y cancer, ademas de
que la tasa de mortalidad es
un 4% mayor entre estos con-
sumidores respecto de quie-
nes comen sano.

Mariangeles Espifio, espe-
cialista en Nutricién de la
Universidad Nacional de
Quilmes, sugiere una rela-
ci6én de 80 a 20 respecto de
la alimentacion, es decir que
el 80% de los alimentos que
se consuman sean sin proce-
sar 0 con un procesamiento
minimo, dedicando el 20%
restante a la tentacién de los
ultraprocesados.

Cuando menos aditivos, sal,
conservantes, grasas, azica-
res, quimicos, etc. contenga
lo que comemos, se alejan
mas las posibilidades de en-

fermedad y discapacidad de-
bidas a los alimentos.
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Contaminacion

Medios naturales para eliminar los peligrosos
metales pesados ambientales

Los metales pesados son
muy perjudiciales para la sa-
lud humana, la de los anima-
les y hasta la de las plantas.
Los mas usuales son el plo-
mo, el mercurio, el arsénico,
el cadmio, el cobre y el cro-
mo, entre muchos otros, que
son bioacumulables, es decir
que su sumatoria agrega
dafio.

Entre sus consecuencias
mas frecuentes se hallan los
problemas del desarrollo en
nifios, cancer, dafos renales,
dificultades respiratorias, en-
fermedades cardiacas, y més,
incluso se estima que produ-
cen 1,2 millones de muertes
cada afio.

Si bien la contaminacién
puede ser natural (por ejem-
plo, en las minas o en suelos
que naturalmente contienen
arsénico), la actividad huma-
na es la fuente de la mayor,
sobre todo como consecuen-
cia de la actividad industrial,
pero también del uso de agro-
toxicos.

Existen intentos de limpiar
el ambiente a través de mo-
léculas sintéticas, pero se
descubrié que los resultados
de emplearlas también impli-
can toxicidad.

Cientificos de la Universi-
dad Nacional de San Luis se
encuentran desarrollando una
metodologia mejor y que no
contamina. La misma consis-
te en utilizar profusiéon de
moléculas de bacterias, hon-
gos y levaduras presentes en
los lugares afectados, las que
tienden a unir los diferentes

metales pesados e inmovili-
zarlos, evitando su accidén
contaminante en aire, suelos
y el agua, para que no sean
absorbidos por humanos y
animales y que asi no provo-
quen sus devastadoras conse-
cuencias.

Todavia en etapa de inves-
tigacion, los primeros resul-

tados son promisorios, sobre
todo en lo que respecta al
agua, ya que aparentemente
estos elementos naturales no
modifican sus cualidades y
mucho menos aportan nue-
vos elementos contaminan-
tes.

Los investigadores explican
que la tecnologia industrial

tiende a contaminar, pero que
la solucién no estd en prohi-
birla, sino en que las empre-
sas neutralicen sus efectos
nocivos.

También sefialan que, dado
el contexto econémico ac-
tual, los avances no son tan
rdpidos como quisieran, ya
que muchos de los elemen-

tos necesarios para continuar
su investigacién requieren
inversiones e incluso buena
parte de los costos son en
délares, los que no fluyen,
precisamente.

Destacan los profesionales
puntanos que su objetivo
principal es cuidar la salud de
la poblacién limpiando el
ambiente por medios natura-
les, sin detener los avances
tecnoldgicos, los que, neutra-
lizados sus peligrosos efec-
tos negativos, como los que
provocan los metales pesa-
dos, implican, al menos ted-
ricamente, una mejor calidad
de vida para todos.
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Apoyo a la integracién con acompafnamiento
terapéutico diario durante toda la trayectoria
escolar.

Trabajo pedagégico y vincular en conjunto
con la comunidad educativa: familias,
escuelas y estudiantes.

Orientacion familiar.

Orientacion terapéutica en psicologia,
psicopedagogia, terapia ocupacional,
educacién especial y trabajo social con eje en
los diferentes contextos socioambientales.

Comunicacion permanente y trabajo en
interconsulta con equipos de orientacién
escolar y equipos terapéuticos externos.

Elaboracién de informes.

Talleres de formacién continua para
asistentes externos.

o ICENTRO INCLUDERE
QINCLUDERECENTRO

€9 1137673269

Adherente de C.A.S.A.lLE.

Curso Online

TRATAMIENTO COGNITIVO CONDUCTUAL PARA NINOS
CON TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA

con TEA.

ninos con TEA.

ninos con TEA.

— Conocer las caracteristicas del tratamiento cognitivo conductual para

— Construir intervenciones para estimular de desarrollo de habilidades en

Miércoles 12 y 19 de Junio de 19 a 20.30 hs. (2 clases)

Que los participantes logren:
— Comprender las caracteristicas patognomaonicas de los nifios con TEA.
- Diferenciar desarrollo normal de |la forma en que se desarrolla un nifo

Modalidad Online @ '

Disertante

Prof. Lic.
Ramiro Borghiani

Mas info y programa completo en www.cursoselcisne.com.ar

Organiza:
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I AGENDA DE PROFESIONALES

Este espacio es otro de los servicios que El Cisne brinda a los profesionales del sector.
Para publicar tus datos en esta seccion, comunicate al telefonc 011 2008 1952 o envianos un e-mail a info@elcisne.org

Abogados

DR. SANTIAGO M. MAYER

Estudio especializado VSM

Especialistas en amparos
de salud y discapacidad

25 afios de experiencia

15-6378-1383 /15-5970-9441
i estudioe i

Acompaniantes
terapéuticos

l.com

Fonoaudidlogos

LIC. HEBE LEONE

Neurolingiiista infantil

15-5782-6819
' equipophilos@gmail.com
hebelauraleone @hotmail.com

LIC. CARLOS CACERES

Psicélogo UBA. MN 43269

Equipo de Acompafiamiento
Terapéutico BITACORA

Atencion particular y O. Sociales

5 15-6468-5206 / 15-2192-7475
=1 ccaceres72@live.com.ar

PRISCILA ELIZABETH GONZALEZ

Acompafiante terapéutica

Comunicadora en L.S.A.
Prof. de Artes Plasticas

5| 15-6363-1115
/= 1| priselizabeth.g@gmail.com

ANGEL REINHARDT

Acompaiiante Terapéutico
Counselor
Asesoria nutricional
Reiki

51 15-5782-2116
= ar02022311@gmail.com

Counselor

DELFINA LAGOS

ESPACIO DE ESCUCHA, ORIENTACION ¥
ACOMPANAMIENTO INTEGRAL

Atencion Online.
Procesos individuales.
Pareja. Familia.

(51 11 2696 8617
=1 clrholistico@gmail.com

Enfermeros

LIC. EMILSE AYELEN ARGUELLO

Lic. en enfermeria | mn 76043

Especialista en enfermeria
neonatal - Pediatria
Estud. prof. de Ed. Esp
Manejo de LSA

21 11-5261-3234
=0 emilse.arguello@hospitalitaliano.org.ar

Maestros

CHRIS LA VALLE

Maestra y formadora
de Yoga WaterYoga

Especialista en Discapacidad

) 15-5603-9724
= inscripcionyad@gmail.com

www.chrislavalle.com.ar

DRA. MARIA ISABEL ROSTAN

MRN: 96215
Psiquiatra, Homedpata Unicista. Pediatria.
Trast. del Meurodesarrolo, de conducta, de
ansiedad y psicosomaticos.
Tratam. Homeopatico y Alopatico
At. de nifios, adolescentes y adultos en
consultorio y virtual.
Relntegro Obras Soclales.
Zona Belgrano

=1 11-5699-0295

Musicoterapeutas

LIC. MIRIAM ANTUNA

Autismo - Discapacidad

Especialista en nifios.
Atencidn en consultorio y domicilios.

1 15-5369-0358
= mirantu@hotmail.com

FERNANDA DfAZ

Musicoterapeuta/ Psicodramatista

Atencidn Infancias y Adultos
+ Tratamiento en Musicoterapia
» Talleres de inclusion comunitaria
* Talleres para familias, referentes
afectivos y cuidadores
Particular / Obras Sociales con CUD

11-5036-2566
'~ || mtfernandadiaz@gmail.com

ROMINA SISTO

Musicoterapeuta UBA
Zona Oeste y Capital Federal

4628-6041
15-6198-4487
/= || consultorioati@gmail.com

LIC, VILMA INSAURRALDE

Planes alimentarios
personalizados

Mosaico de menis semanal
Consultorio virtual

TEA/TGD - 5. DOWN - DIABETES - OBESIDAD
CELIAQIUIA Y OTRAS PATOLOGIAS

O 1127109423
=1 vilmanutricionista@gmail.com

Odontélogos

DRA. CYNTHIA BAGGINI

Odontdloga

Especialista en implantologia oral.
Atencion a pacientes con
diversidad funcional,

Pedro Lozano 4639, V. Devoto CABA

51| 11 2824 5050
=1 cynbaggi@gmail.com

Orientadores vocacionales

IGNACIO GONZALEZ

Orientacién vocacional
para jévenes con
discapacidad intelectual

| 11-5483-2799
info.encrucijada@gmail.com

Psicologos

LIC. DANIELA MORHAIM

Psicologa UBA M.N.° 20272

At. a nifios, adolescentes y adultos

Orientacién a padres
Atencion virtual y presencial
Zona Almagro

(51 113088 0688
=} danielamorhaim@hotmail.com

BARBARA BRIGUEZ

Psicologa especialista en
Infancias y Adolescencias

Orientacion a padres.
Atencion Online y Presencial.

%1 15-6518-4414

\=| psicosentipensante@gmail.com

(@senti.pensamientos

LIC. LILIANA GARELLI

Licenciada en Psicologia

Nifios, adolescentes y adultos.
Atencion presencial y virtual.

1 116428 8462
lilianagarelli@gmail.com

LIC. JULIA FAVALE

Psicologa TCC

Pacientes con y sin CUD
Zona Caba centro

51 115958 7866
"1 nanaicentrodeterapias@gmail.com

@ @centro.nanai

Profesores

ROSA KAUFMAN

Profesora de computacidn

Educacidn especial:
nifios, jovenes, docentes.

51 4854-7992
- rosakaufman@gmail.com

www.nuevas-tecnologias.net

PATRICIA PEREGO

Prof. de sordos e hipoacusicos
y retardo mental.

Diplomatura en TEA.

Licenciatura en Ciencias de la
Educacion, en curso.

%) 15-5151-9629
= | pap9272@gmail.com

PABLO JORGE VALLE
DAUBENBERGER

Lic. en Psicologia

Terapia individual, pareja y familia.
Presencial y online.

Pedro Lozano 4639, V. Devoto CABA

11 2824 5050
/=1 pablojorge.valle@gmail.com

ALEJANDRA PASCUAL

TGD, autismo.

Problemas de conducta
y aprendizaje.

)| 4706-2317
15-6103-0808

EDIT WOLANSKY

Nifios, adolescentes
y adultos.

"1 4828-8838

15-5842-1404

| amicustaller20@gmail.com
editwolansky74@gmail.com

LIC. HOMERO ARNOLD

Especializado en atencién de
pacientes con Autismo
y Psicosis Infantil

Nifios, adolescentes y adultos.

%} 15-6197-5626
= homeroarnold@hotmail.com

www.homeroarnold.com

Psicomotricistas

NATALIA ROZA

Psicomotricista (UNTREF)

Atencién temprana del desarrollo.
Clinica y Terapia psicomotriz.
Nifios, adolescentes y jovenes.

15-4673-1106
= natrozapsm@gmail.com

(@ @natrozapsm

LIC. EUGENIA SALOMONE

Psicomotricista

Atencion temprana,
nifios, adultos y adultos mayores.

51 11-3802-3839
= eugeniasalomone.psm@gmail.com

[E) @espaciohabitarme

CAMILA CORIA

Clinica psicomotriz a nifios,
jovenes y adultos mayores

Talleres de juego e iniciacidn deportiva
Talleres de estimulacion neurocognitiva,
memaoria y movimiento. Zona oeste GBA,

11-6828-0478
‘=1 coriacamilal8@gmail.com

[E) espacio.movitriz

Psicopedagogos

MARCELA SEDANO
Psicopedagoga

Técnicas de estudio
Entrenamiento de la memoria
Adolescentes y Adultos

Zona Recoleta / Palermo

%1 15-5338-3425
= marsedanoacosta@gmail.com

LIC. MARIANA DAMONTE

Psicopedagoga
Atencion a nifios, adolescentes y jovenes
Evaluacion, Diagndstico y Tratamiento
Tutorfas - Orientacién a padres
Zona Coghlan - CABA

%1 11-3013-3267
- espacio.quehaceres@gmail.com

@ @espacio.quehaceres

SONIA LASERNA

Psicopedagoga.
Maestra de apoyo. Clinica.

Acompafiamiento a nifios,
jovenes y adultos.
Zona norte, GBA.

\°| 11-6546-2929
=1 shlaserna@gmail.com

LIC. FABIANA GUESTRIN

Psicopedagoga clinica

Diagnéstico y tratamiento
de puberes y adolescentes

Zona Palermo

5 11-4142-5541
= fguestrin@gmail.com

DRA. KAREN REVELLI

Psiquiatra Infanto Juvenil

Mas de 20 afios de experiencia en el ambito
plblico y privado con nifios, jovenas y adultos
con discapacidad. Especializada en trastornos

del desarrollo. Zona CABA,

|\ 11-5504-7567
dra.karenrevelli@gmail.com

[E) dra.karenrevelli

Terapeutas de
estimulacion temprana

PROF.

MERCEDES PODESTA

Profesora especializada
en Discapacidad visual.
Especialista en Estimulacion
Temprana visual.

"1 5368-9977 [/ 4521-0678
\=| mopodesta@hotmail.com

www.estimulacionvisual.com.ar

Terapistas ocupacionales

| LIC. JACQUELINE MUINA

Lic. en Terapia Ocupacional

Especialista en intervencion y
estimulacion temprana.
Terapeuta del neurodesarrollo,
Formacion completa en Integracion
Sensorial en USC.

Zona: Casanova, Luzuriaga, Padua

11-4940-5756

jacg linemuina@hotmail.com

EL CISNE

CURSOS & SEMINARIOS DE [CAPACITACION EN DISCAPACIDAD

Clases online en vivo, dictadas por importantes profesionales

Modalidad Online Q 200Mm

del ambi

apacidad.

Conoce toda |a oferta para el ciclo 2024 en www.cursoselcisne.com.ar




